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 תשפ''ג   -"בהעלותך" 

 

, שנפטרה בליל שבת יעלה אלישבע בת מריםהשיעור לעילוי נשמתה הטהורה של 

 האחרון, מוצאי ו' סיון. 

 אבידה ענקית, כאב עצום, קשה להכלה.  

 

.  היא העבירה בקבר דוד הרבה שיעורים דוד המלךיעלה אלישבע ז''ל מסרה נפש על 

כל האתר. דווקא אז הכניסה רוח גבית. לנשים, בזמן שהנוצרים השתלטו שם על 

כתלמידה של הרב סטבסקי, שם למדה לימודי הבעש''ט, ובברכתו, הלכה לשם ומסרה  

נפש על דוד המלך. מבחינתה דוד המלך היה 'סוף העולם', ממש. וכשהתחתנה, לפני 

 , לראשונה בחייה, היה זה ב'דוד המלך'. 56שלוש שנים סך הכל, בגיל 

 

,  מוצאי שבועות, בערב שבת קודש של שבועות רה להיפטר מהעולם יעלה אלישבע, בח

הק' שכמעט לא היה שיעור אחד שלא   והילולת הבעש''טעליו השלום,   הילולת דוד המלך

 הזכירה אותו. וזה אומר, שהצדיקים אספו אותה אליהם. 

 כאשר אדם מוסר נפש על צדיק, הצדיק פורש עליו כנפיו. 

  ואיך הכל קשור? כל נשמה? מי היא ומה אנחנו מבינים?

 

אבל לפעמים, עולה המסך, ומאפשרים משמים לראות משהו, כדי להצליח ולמצוא 

 -איזושהי נחמה, ובהארת שמיים נתגלה כי

 

 . (819=דוד מלך ישראל חי וקים ),  בגי' עה''כמרים   (בת)יעלה אלישבע 

 

  איך זה יכול להיות?

יש כאן עולמות מקבילים. צריכים כל הזמן לזכור את הדבר הזה. אם לא נזכור, אז  

ביום פטירת   ששום דבר לא נגמרצריך לדעת, המשחק שיש לנו פה למטה, לא נורמלי. 

 האדם. כמו שהיינו שרים כשהיינו ילדים, 'סוף זה תמיד התחלה של משהו אחר'. 

 ומהסוף להתחלה..  
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ספר יצירה קורא לכוח  העולם נברא בעשרה מאמרות. בכוח המילים ובכוח הדיבור.

שהמילה מקבלת מהות בעולם,  -שמשמעם 'חציבה'.-ו 'חקיקה' -הדיבור ואמירת המילה 

 בריאה.  ויש לה כח של 

ומכיוון שכך, מכיון שהמילה המדוברת חוקקת וחוצבת בעולמות עליונים, הרי שלפי  

השולחן ערוך, צריך סופר סתם, לפני שהוא כותב, לייחד את כתיבתו, בדיבור, ולהוציא  

מכיוון שכך הוא מחבר את הכתיבה לחקיקה  מתוך פיו, לשם איזו קדושה הוא כותב. 

 וחציבה.  

ל חומר בצורה של האות, שהיא עצמה שקע. חלל. כמו שהיה  היא הסרה ש -חקיקה

 . 1בלוחות הברית

אתה לוקח את הקוביה ומוריד מהקוביה את החומר ויוצר בתוך הקוביה את   -חציבה

 הצורה.  

והקדושה היא תנאי  חקיקה וחציבה יקרו, רק כשהאדם יחליט להיכנס למשחק הקדושה. 

 לעליה.  

, כפי שהוא בעולם העשיה,  שם מ''ב המעלהלמדנו, בשבוע שעבר, פרשת 'נשא' על 

 .  'בכח שם מ''ב נבראו שמים וארץ'אומרים חכמים היצירה והבריאה.  

שם  , שכל 'הע רשב'יכתב '' -במסכת פסחים, פרק נר מצוה, תורה נ'ח השל''ה הק'כותב 

, הוא כנגד שש כנפיים שבשרפים, ועל זה נאמר בישעיהו פרק ו',  שיש בו שש אותיות

 שש כנפיים לאחד, ואמר ששם זה טוב להזכירו בלילה קודם שנתו" 

  מהו שם בן שש אותיות?

 שם מ''ב בעולם היצירה  -'אנא בכח'

רוּרָה:  יר צְּ תִּ ךָ תַּ מִינְּ לַּת יְּ דֻּּ כֹחַ גְּ א, בְּּ  )אב"ג ית"ץ(             אָנָּ

נוּ, נוֹרָא:  נוּ, טַהֲרֵּ בֵּ גְּּ ךָ, ש ַ ת עַמְּּ ל רִנַּ  )קר"ע שט"ן(              קַבֵּּ

ם:  רֵּ מְּ בָבַת ש ָ ךָ כְּּ י יִחוּדְּ ֵּ ש   )נג"ד יכ"ש(              נָא גִבּוֹר, דוֹרְּ

ם,  כֵּ רְּ לֵּם: בָּ מִיד גָמְּ ךָ תָּ קָתְּ י צִדְּ ם, רַחֲמֵּ  )בט"ר צת"ג(         טַהֲרֵּ

ךָ:  ל עֲדָתְּ ךָ נַהֵּ רוֹב טוּבְּ , בְּּ  )חק"ב טנ"ע(                 חֲסִין קָדוֹש 

ךָ:  תְּ ָ ש ּ דֻּ י קְּ רֵּ ה, זוֹכְּ נֵּ ךְּ פְּּ עַמְּּ אֶה, לְּ  )יג"ל פז"ק(              יָחִיד גֵּּ

מַע צַעֲקָ  ל וּש ְּ נוּ קַבֵּּ עָתֵּ וְּ ַ עַ תַעֲלֻּמוֹת: ש  נוּ, יוֹדֵּ  )שק"ו צי"ת(      תֵּ

 
ר' בסיכום פרשת    - פעמים חסד )ע''ב( 3=ריו= 216נפח כל לוח=הסבר בעניין צורת לוחות הברית וחישוב  1

 תשפ''ג.  -'במדבר'
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 שבע שורות, בכל שורה שש מילים. 

שש האותיות שהן ר''ת 'אנא בכח', הן כנגד שישה  מתוך רשב'י כי  השל''ה הק'אומר 

שלושה זוגות, שהן שלושת זוגות -. ושש האותיות, מתחלקות ל2כנפיים של השרפים 

 הכנפיים של השרפים. 

 

כי שם מ''ב הקדוש,    - פרק יג' ,בפרטי השמות 'בשער כא הרמ'ק ב'פרדס רימונים',כותב 

)''ובשתיים יעופף''(, לאחר פטירת האדם, ולהינצל ממלאכי  עוזר לנשמה לעופף למעלה

 חבלה ומזיקים, ותזכה לחיי עוה''ב. 

 ולכן, אומרים 'אנא בכח', בסמוך לפטירת האדם ובהלוויה עצמה.  

כמו שהן כתובות,  אסור בשום פנים ואופן להגות את שש האותיות כי 'ק'ואומר הרמ

ושם זה מסוגל מאוד להקל מעל האדם  , ''השם המפורש''ללא המילים, כי הן נקראות 

 . חבלי המוות. לעשות לנפש מנוחה'' 

 

בני ו' והם ז' שמות   ,כנגד שם מ''ב ,שבתפילה זו יש מ''ב אותיות הארי' ז''לוכתב 

  אותיות. 

 

   השם של הקב''ה הפך להיות תפילה., כי למעשה, בכוונה עצומהלכן יש להיזהר לאמרה 

 אסור להסתובב עם תליונים של 'אנא בכח'.  ויש לדעת, כי בשל כך, 

 וכשמתפלל 'אנא בכח', צריך לכוון הן לתוכן המילים והן לר''ת של האותיות.  

 

עֲרֵי צֶדֶק אָבֹא  " -ומסביר רשב'י בתיקוני זהר, תיקון ד', את שכתב דוד המלך ַׁ י ש  תְחוּ לִּ פִּּ

'בת  הק', שנקראת גם כידוע  השכינההיא  ו'שערי צדק' מ'ב,זה  'בם' – "3בָם אוֹדֶה יָה 

והספירות   - שבע שמות אלו )של 'אנא בכח'(בשהיא כלולה בשבע ספירות ושבע', 

  –בכח'  מסודרות למול 'אנא 

 
ים" 2 ִ֤ ים עֹמְדִּ רָפִִּ֨ ם ׀ ש ְ תַַּּׁ֣יִּ ש ְ ד בִּּ ם לְאֶחָָ֑ יִּ ַ֖ נָפַׁ ֵׁ֥ש  כְּ ֵ ם ש  יִּ ַ֛ נָפַׁ ֵׁ֧ש  כְּ ֵ לַּ֙ ל֔וֹ ש  עַׁ ַּ֙ מַּׁ יו   ׀ מִּ גְלַָ֖ ה רַׁ ֵׁ֥ סֶּ ם יְכַׁ תַַּׁ֛יִּ ש ְ יו וּבִּ ה פָנָָ֗ ַּ֣ סֶּ יְכַׁ

ף  ם יְעוֹפֵֵֽ ֵׁ֥יִּ תַּׁ ש ְ  )ישעיהו ו, ב( " וּבִּ

 תהלים קיח, יט  3
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רוּרָה:        חסד  יר צְּ תִּ ךָ תַּ מִינְּ לַּת יְּ דֻּּ כֹחַ גְּ א, בְּּ  )אב"ג ית"ץ(             אָנָּ

נוּ, נוֹרָא:     גבורה   נוּ, טַהֲרֵּ בֵּ גְּּ ךָ, ש ַ ת עַמְּּ ל רִנַּ  )קר"ע שט"ן(              קַבֵּּ

בָבַת    תפארת  ךָ כְּּ י יִחוּדְּ ֵּ ש  ם: נָא גִבּוֹר, דוֹרְּ רֵּ מְּ  )נג"ד יכ"ש(              ש ָ

לֵּם:     נצח  מִיד גָמְּ ךָ תָּ קָתְּ י צִדְּ ם, רַחֲמֵּ ם, טַהֲרֵּ כֵּ רְּ  )בט"ר צת"ג(         בָּ

ךָ:       הוד   ל עֲדָתְּ ךָ נַהֵּ רוֹב טוּבְּ , בְּּ  )חק"ב טנ"ע(                חֲסִין קָדוֹש 

ה,      יסוד   נֵּ ךְּ פְּּ עַמְּּ אֶה, לְּ ךָ: יָחִיד גֵּּ תְּ ָ ש ּ דֻּ י קְּ רֵּ  )יג"ל פז"ק(              זוֹכְּ

עַ תַעֲלֻּמוֹת:   מלכות  נוּ, יוֹדֵּ מַע צַעֲקָתֵּ ל וּש ְּ נוּ קַבֵּּ עָתֵּ וְּ ַ  )שק"ו צי"ת(      ש 

 

זו המלכות של אותה ספירה. ואז, כשהיא כלולה   –כל שש האותיות של כל שורה, יחד

, דהיינו המלכות 'פתחו לי שערי צדק' ולכן  צדק.מכל הספירות כולן, היא נקראת=

ז''א   אודה יה., דהיינו ע'י שם מ''ב המעלה, בם'שמתכללת בכל שבע הספירות, אבוא '

 יה. -עליית המלכות ל

 

 יות הראשונות בספר בראשית. כי שם מ''ב יוצא מתוך מ''ב האותרמ''ק ומסביר ה 

הוּ   ֵׁ֥ה תַֹּ֙הוַּּ֙ וָבֹ֔ רֶץ הָיְתָ רֶץ׃ וְהָאָָ֗ ם וְאֵֵׁ֥ת הָאֵָֽ יִּ ַ֖ מַׁ ָ ש ּ ָ֑ים אֵֵׁ֥ת הַׁ א אֱלהִֹּ רַָּ֣ ַ֖ית בָּ רֵאש ִּ  בְּ

  של בוהו יש מ''ב אותיות. -ב-ב' של בראשית ועד ל-מה

 

  מה השורש? מדוע דווקא מ''ב אותיות?

 נתיבות חכמה.  ל''ב+  4מאמרות בהם נברא העולם יוצא מעשרה מסביר רשב'י כי זה 

 

  מה זה ל''ב נתיבות חכמה?

פעמים שם 'אלקים' בבריאה. 'אלקים' דייקא,   32, ורמז לל'ב הוא ספירות וכב' אותיות 10

צמצומים שמביאים  כי לקחת אותיות ולחבר אותן לספירות, זה כוח של גבורה. אלו 

 התפרטויות שמתחברות, ובתוך זה אתה מקבל את הכל.  - מעשה בראשית שפע.

 - ואומר ה'פרדס רימונים' שאת מ''ב אותיות בראשית, ניתן לחלק לשלוש ידות

 

 
 'ויאמר אלקים' פעמים  9שהם 'בראשית' מאמר סתום, ועוד  4
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 בראשית ברא אלה ים  -5היד הגדולה 

 אמצע את הש מיםואתהא רצ-6היד הרמה 

 ב ווהארצה יתהתהו   -7היד החזקה 

  

 ''אותן מ''ב אותיות נמצאות גם בסוף התורה''   -ואומר  ים'פרדס רימונ'ממשיך הו

 

  איפה?

י כ" ה לְעֵינֵַ֖ ֶ֔ ַּ֣ה מֹש  ָ רַּ֙ עָש  ֶ וֹל אֲש  דָ֑ גָּ א הַׁ מּוֹרַָּ֣ ל הַׁ ה וּלְכַֹ֖ חֲזָקָ֔ ד הַׁ ַּ֣ יָּ רָאֵֵֽ ל־יִּ ׇוּלְכֹלַּ֙ הַׁ  8" לש ְ

 

 ולכלהי דהחזקה ול  -יד הגדולה 

 כל המוראה גדול אש -יד הרמה

 רעשה משה לעיני כל  –  יד החזקה

 

 כי ישראל, זו מטרת ותכלית העליה. בלי המילה ישראל.. היא בחוץ. 

 

 .  אני מבין שאני מחובר לתורה הזו בשלוש ידות שאני חייב את כולןז''א, 

מחזיק את הקלף עם מטפחת, ב'יד הגדולה' )ימין(, נוגע בקלף ב'יד  -וכך בעליה לתורה

 א מול התורה, הוא ה'יד הרמה'.  החזקה' )שמאל( והאדם עצמו, כשהו

 כי אתה צריך להיות בכוח של מ''ב המעלה.   למה?

 

    ?'אנא בכח' לבראשית ות מ''ב אותיות ואיך קשור

 
 חסד  -ימין 5

 היד האמצעית המשלבת  6

 גבורה  -שמאל 7

  דברים לד, יב  8
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מסביר הרמ''ק ב'פרדס רימונים' על חילופי האותיות, הכל ע''פ קודים של חילופי אותיות,  

נחוניה בן הקנה, והוא מראה,  . הרמ''ק גילה את הקודים של ר' 9כפי שמסביר הזוה''ק 

כיצד בעזרת הצפנים, אנחנו מקבלים במ''ב האותיות הראשונות של 'בראשית', את כל 

  -10שמות 'אנא בכח' 

 א -ב

 ב  -ר

 ג -א

 י -ש

 ת -י

 צ-ת

 

 וכך הלאה..  

 

  מה כל זה קשור לפרשת 'בהעלותך'?הבנו.. אבל 

 , בעל ה'מחשוף הלבן'. ה'אביר יעקב'וכאן ניכנס לתורה מדהימה של 

 

ת אֶל־מוּלַּ֙" רֹ֔ נֵּ תְךַָּ֙ אֶת־הַׁ עֲלֵֹֽ הַׁ יו בְּ ַ֖ אֵלָָ֑ רְתָּ ן וְאָמַׁ הֲרֹ֔ ל־אַׁ רַּ֙ אֵֶֽ בֵּ ר׃דַּׁ אמֵֹֽ ֵׁ֥ה לֵּ ֶ ֵׁ֥ר יְהֹוַָ֖ה אֶל־מֹש  בֵּ יְדַׁ י   וַׁ נֵַּ֣ פְּ

וֹת רֵֽ נֵּ ֵׁ֥ת הַׁ בְעַׁ ַ֖ירוּ ש ִּ ה יָאִּ נוֹרָ֔ מְּ  11"הַׁ

 הקנה המרכזי. לכיוון כל הנרות צריכים להאיר לכיוון פני המנורה, ז''א דהיינו, 

ֵֽה ֶ ֵׁ֥ה יְהֹוַָ֖ה אֶת־מֹש  וָּ ַ֛ר צִּ ֶ אֲש  ֵֽ ָ֑יהָ כַּׁ ה נֵרתֶֹ ה הֶעֱלַָ֖ נוֹרָ֔ מְּ י הַׁ נֵַּ֣ ן אֶל־מוּלַּ֙ פְּ הֲרֹ֔ ןַּ֙ אַׁ ש  כֵּ עַׁ ִ֤ יַּׁ  12" וַׁ

 

 "אהרן שלא שינהלהגיד שבחו של " )ספרי( ויעש כן אהרן" -ועל כך כותב רש'י

 

 
 תש-בם, אב-גד, אל-כמו אב 9

   מעבר לכך גם נותן פירוט של הניקוד, שהוא שונה וקשור לכוונות ספירת העמר ויוצא מתוך שירת הים.  10

 ב-במדבר ח, א 11

 במדבר ח, ג'  12
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'וכולם מקשים ותמהים מהיכן יעלה על הדעת שאהרון ישנה חס   -האביר יעקבכותב 

 ?!ושלום, עד כדי כך שצריך לכתוב שלא שינה'

ידוע לנו כי משה רבנו ע''ה, שינה גם שינה. הוסיף יום אחד בשלושת ימי ההגבלה; למדנו 

בפרשות 'בא' 'וארא', על עניין המטה והיד וכל השינויים שערך משה, והקב''ה לא אמר  

שיבר את הלוחות 'לעיני כל ישראל', והקב''ה שיבח אותו על כך,   לו כלום; יתרה מזאת, 

 ת. למרות שלא הורה לו זא

וכך מסתיימת התורה הק', 'לעיני כל ישראל', בפירושו של רש'י שאומר ששיבר את  

 הלוחות לעיני כל ישראל. 

בבושה הכי   בלהזכיר לנו את מה שאנחנו הכי רוצים לשכוח? ככה מסתיימת התורה?

  גדולה?

זה, ולא  , אנחנו חוגגים את מתן תורה בתאריך 13מדוע אם שוברו הלוחות בו' סיון ובכלל, 

למה לקבל את התורה ביום שבו זה   )לוחות שניים(? ביוה''כ, בו אכן קיבלנו את התורה

  ?מדוע צריך לשים את שברי הלוחות בארון, יחד עם הלוחות השלמיםלא הצליח.. וגם, 

אומרת הגמרא, כי מעשה העגל בא ללמד אותנו על תשובת הרבים, ומעשה דוד ובת 

 שבע, על תשובת היחיד. 

  ?מדוע צריך את שברי הלוחות עם הלוחותיין, ועד

שברי לוחות.   לראות, לעבור, זה אם יש משהו שיהודי לא יכול לראות, לקלוט -תשובה

 לראות תורה שבורה. תורה שבסטירת לחי נלקחה מאיתנו, ובצדק.  

 . 'כל שניה אתה יכול לשבור' -רים לי כל הזמן י שברי הלוחות מזכ

שהוא יכול כל שניה   .לזכור את השברים האלה, הוא צריך ובכוס שהחתן שובר בחתונה

וצריך להבין, שיש כאן שבר שלא מתרפא, לאורך כל חיי היהודי, לאורך כל   לשבור הכל..

 ההיסטוריה. ואתה צריך להבין לאן הדברים יכולים להגיע, ולכן היה זהיר. מאוד. 

 ?תורה  ושברי לוחות מביאים את האדם להבנה מה ז

 אף פעם, למקום הזה.   , חס ושלום ,להגיעאיך לא 

 

   -דבר נוסף, וחשוב שבאים לומר שברי הלוחות שבארון

תן לי את השברים שלך, הם חשובים  נכשלת, נפלת, התפוצצת, נשברת. אומר הקב''ה, 

. הקב''ה מייקר את השבר שלך ואת מה ששברת, כאילו אין שבר.  לי, כמו התורה כולה

 
 הוא יום השישי בסיון שבו ניתנה תורה לישראל.   -ם השישי'שכותב רש''י 'ויכל אלקים ביו 13
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את השברים שלך, את המעידות שלך, את העיוותים שעשית,  אקח אומר לך הקב''ה, אני 

ואשים אותך כמו שברי   ,את החטאים שלך, את העוונות שלך, את הלב השבור שלך

 כי רצית להיות טוב.  למה? ,הלוחות בתוך ארון הברית

  ונכון, אלו שברים.. אבל אלו שברים של לוחות הברית!

כלים שבאים  רבה יותר כלים. ואלו כלים?בשברים, יש הרבה יותר צמצומים, ולכן, ה

 מבושה, משבר. 

 

   -ועל כך כתב ר' נחמן

ךְ " רַׁ תְבָּ עֵינָיו יִּ ר יָקָר מְאד מְאד בְּ בָּ ש ְ  .14לֵב נִּ

י " יםכִּּ רִּ בָּ ש ְ ים נִּ כֵלִּ ש  בְּ מֵּ תַּׁ ש ְ ךָ לְהִּ רְכְּ ד אֵין חֵקֶר...   דַּׁ פְלָאוֹת עַׁ דוֹלוֹת וְנִּ ה גְּ ֶ ה עוֹש  תָּ וְאַׁ

ים בָרִּ בְרֵי ש ְ ים, ש ִּ רִּ בָּ ש ְ ים נִּ לִּ בְרֵי כֵּ ץ ש ִּ בֵּ עֲלֶה וּמְקַׁ ה מַׁ תָּ דוֹל אַׁ גָּ ר  וּבְכוחֲךָ הַׁ בֵּ ה מְחַׁ תָּ , וְאַׁ

יֶתֶ  וֹנָה בְּ אש  בָרִּ ש  אוֹתָם כְּ דֵּ ה מְחַׁ תָּ חֲסָדֶיךָ, וְאַׁ ן אוֹתָם בַּׁ קֵּ אֵת וּבְיֶתֶר עָזוּמְתַׁ וּם  , ר ש ְ וְאֵין ש 

צּוֹץ נֶאֱבָד כּל  נִּ זֵּק לַׁ ל וּלְחַׁ דֵּ יָדְךָ כּחַׁ וּגְבוּרָה וּבְיָדְךָ לְגַׁ י בְּ ילָה, כִּּ ךָ, חָלִּ מְּ דְחֶה מִּ  15."וְנִּ

 

 איזה אבא!

 

האם מישהו חשב שאהרון לא יעשה מה  חוזרים לתהיית ה'אביר יעקב' בעניין אהרון, 

ן למה דווקא כאן כותבת התורה   ?שאמרו לו הֲרֹ֔ ןַּ֙ אַׁ ש  כֵּ עַׁ ִ֤ יַּׁ ה אֶת־...וַׁ ֵׁ֥ה יְהֹוַָ֖ וָּ ַ֛ר צִּ ֶ אֲש  ֵֽ כַּׁ

ֵֽה ֶ  ובשום מקום אחר, מכלל הציווים הרבים שקיבל ועשה אהרון, לא נכתב כך?  16"מֹש 

משמע היה   -להגיד שבחו של אהרון שלא שינה'רש'י שבא לישב זאת, מסביר זאת ב'ו

 יכול לשנות, עמדה לו האופציה לשנות, ולא שינה..  

  מה שבחו בכך? נראה שיש סיפור מאחורי העניין. מה לא שינה?  מה קורה כאן?

 אנחנו יוצאים לחקירה.. 

 
 שיחות הר"ן מ"א  14

 ליקוטי תפילות" תפילה י"ד" 15

 במדבר, ח, ג  16
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, נכתב כי הכהן הגדול, יחד עם הדלקת הנרות, הקטיר  זוהר, חלק ג', דף קמט, עמוד א'ב

ה פיטום הקטורת, '')כמו שאנחנו אומרים ב 17קטורת ירֶנָּ קְטִּ רת יַׁ נֵּ יבו אֶת הַׁ הֵיטִּ "(  בְּ

 .18ובאותה שעה הכל כנגד נרות עליונים והכל נקשר כאחד, ואז יש שמחה וחדוה 

 

 - ,שער הכוונות מתוך דרושי שבת זוה''ק, חלק ב', דף צב' עמ' א י ז''ל'הארכותב 

שהיא הבינה, מאירים בה שבע אותיות   19בשעה שמתחילה להתגלות אותה מרגלית "

   חקוקות ובולטות ונוצצות"

  ?ולנצוץ גורם להן לבלוט המ

 התפילה שלנו. 

יהודי צריך להבין שכשהוא מוציא מהפה שלו מילים בתפילה, למעלה מתחילה חקיקה של  

 אותיות שמאירות.  

וביום השבת  , ''ושבע אותיות אלה הם שני שמות החקוקים באותה המרגלית זו הבינה

 מתנוצצים ומאירים ופותחים פתחים ויוצאים ושולטים'' בה 

 במרגלית העליונה, היא הבינה. אותיות שנקראות אותיות מרגלן, שמאירות  7

  ?ושני השמות מהן שבע האותיות 

    ו-ה-י    -ה- י-ה-א

   ויחד שני השמות הם מ''ב.ו, -וכך גם שם יה 21ה =- שם אהי

 .  שזהו שם מ''ב בעולם הבריאהומסביר האר'י הק', 

 (לבן)"וכשעולות אותן האותיות זו בזו מאירות זו בזו בשני גוונים, אחת בגוון חסד 

ואחת בגוון דין )אדום( ואז מתוך שני גוונים אלו נעשים שני שמות אחרים.. עד  

 . . שיוצאים מאותן שבע אותיות אלו שבעה שמות

 
הקטורת היא תפילה, והיא כוח של אמא. ולכן חסידים כשהולכים להתפלל )דהיינו, להדליק קטורת(,   17

 מדליקים נר )אבא( כדי לייחד אבא ואמא. 

 כח היסוד  -חדוה 18

 אבן טובה 19
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ומתחברים כולם כאחד  , "וכל השמות הם שמות בולטים ונוצצים ושולטים ביום השבת

ושולט ומתעטר המלך בכסא  ,20שהיא מרגלית עליונה  ,נהי ונעשים מרכבה וכסא לב

 ביום השבת וכולם שמחים"

שקשורות לאותן   שבע ברכות,וכל זה קורה דווקא בשבת, שבה בתפילת העמידה יש לנו 

 , אותם נראה בהמשך. קדושים שבעה שמותמאירות, מהן יוצאים  שבע אותיות

 

ומחלק את  למה מתגלים דווקא ביום השבת,, 'יהי נעם', בעניין ו'שער הכוונות, 'ירמסב

 - הזמנים לשלושה

 21סוד העשיה  - החול  ששת לילות

 יצירהסוד ה  - ימי החולששת 

 סוד הבריאה.   -שבת

 גלגל הימים בעניין העולמות. 

 

שהם שם    22ו -ה -ה    י  - י-ה-א, ולכן קשורה לשני השמות  סוד הבריאההיא  שבת  ז''א ש

הבריאה. בעולם  המעלה  'מנוחה',   מ''ב  יש  ואז  לאצילות,  מבריאה  הכל  מעלים  ובשבת 

 דהיינו, היעדר שינוי. וכל מה שאנחנו עושים בשבת, זה משהו אחר לגמרי.  

 

 שתיהן גם שביעית וגם רביעית  -הקשר בין המלכות לשבת

 היא שביעית בז''ת.  -המלכות

 חסד, גבורה, תפארת, מלכות. -אבל ניתן גם לספור אותה כרביעית באופן הבא

 כי חסד וגבורה הם שורשי החכמה והבינה.  

 

   -היא כמובן שביעית, אבל גם רביעית כשמסדרים את ימי השבוע, באופן הבא -השבת

 
 והמלכות היא מרגלית תחתונה 20

עולם העשיה, שהוא ההסתר, כנגד הלילה. ובכך רואים שעשיה משמעה התחדשות. שכן בלילה האדם  21

 מתחדש. 

 ר' סיכום פרשת ב'מדבר' תשפ''ג.   –ד' -ורואים כאן מבנה דקדושה של ג' 22
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 מלמטה למעלה              מלמעלה למטה 

 ראשון שני שלישי       רביעי חמישי שישי    

 שבת

 

   -שמאירים במלכות כדי להעלות אותה כלפי מעלה ו-ה   יה-אהיוזה סוד שני השמות 

 

 

 נצח הוד יסוד  - יהו                                         חסד גבורה תפארת  -אהי

 

 השבת.שהיא   -מלכות  -ה       

 

ז''א אנחנו רואים את אותו מבנה, אותו רישום בדיוק, בשמות מ''ב דבריאה ובשבת 

יוצא שהשבת והמלכות מקבלות בדיוק את אותה תבנית, תיכף שהיא מעולם הבריאה.  

 נבין למה?

 

 מעלים את המלכות עד הבריאה''  ,שבעה אלו שבבריאה 'י''וע

 

המעלה, אפשר להעלות את  מ''ב, שהן בגי'   ו-ה-י  ה -י-ה -אז''א ע''י שבע אותיות 

, היא מעלה את המלכות שעלתה הבריאה, שזה יום שבתואח''כ   המלכות לבריאה. 

 לבריאה, לאצילות. זה מה שקורה בשבת. 

.  כנגד ז''ת של עולם הבריאהוהן  , ושבע אותיות אלו נקראות מרגלן מלשון מרגליות

 . בקבלת שבתוהשבע הללו, מעלות את הכל לבריאה 

יוצאים  ןומה האותיות האלה נפגשות ומבטשות זו את זו, לשון זיווג,,  אומר הצדיק

 ) , כמפורט:שמות חדשים 

 

יש קשר בין שתי האותיות באותו הצבע, בשני  -סימוני האותיות בצבעים יוסברו בהמשך 

 השמות( 
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 סגול ניקוד ב ה-ו -ה-י  -ל סגו -חסד -א

 .  23אלקים בניקוד  יהוה   -גבורה  -ה    

 מצפצ=  בש-בחילוף אתשם הויה   -חולם  -תפארת -י    

 

 י -אדנ -יה  -שם שבנוי משני שמות  - אין ניקוד -מלכות  -ה

 

 אל  - חיריק - נצח -י

 אלקים  -קובוץ   -הוד -ה

 מצפצ  - שורוק -יסוד  -ו

 

הגי' של כל השמות שיוצאים בשיעור 'פרשת השבוע מן הכח אל הפעל', הראינו כי 

 . 24יצורף בנפרד לסיכום ,2איור ר'  -' תכלת')עה''כ( גי' '' 850היא  מתוך אותיות מרגלן

השמות שיוצאים משבע אותיות מרגלן, מאיר   ת, כל אחד משבעבתפילת העמידה בשבת

 - 25באחת משבע ברכות תפילת העמידה

 הויה בניקוד סגול   -ה-אהי שם דא'  -מגן אברהם .א

 הויה בניקוד אלקים   -ה-אהי שם ד ה'  - מחיה מתים .ב

 מצפצ חולם    -ה- אהי שם ד י'  -אתה קדוש .ג

 

 י -יה+ אדנ  - ה-אהישם  ד  ה' - מקדש השבת .ד

 

 אל בחיריק  - ו-יהשם ד י'  - המחזיר שכינתו לציון .ה

 אלקים בקובוץ  –ו -יהשם ד ה'  -ולך נאה להודות  .ו

 מצפצ שורוק -ו -יהשם  ד ' ו -המברך את עמו ישראל בשלום . ז

 
 חטף סגול, חולם, חיריק  23

פירוט, והוסברה הסיבה מדוע מעבירים את הציצת על העיניים בבשיעור זה הוסבר עניין התכלת  24

 ומנשקים אותה.  

 שמות אלו מופיעים בכל הסידורים, גם של המקובלים וגם של החסידים.  25
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מצד אחד, השבת  3 -גם כאן אנחנו רואים את אותה סכימה, אותו המבנה בדיוק

 מהצד השני.  3-באמצע, ו

   - ', ענייןתרומה'פרשת  'אביר יעקב'זה אומר ו

יהָ " ָ֑ דֶּ צִּּ ַ֖ים מִּ ים יֹצְאִּ ה קָנִּ֔ ַָּ֣ ש ּ ַּ֣הוְש ִּ ָ לשֹ  ד וּש ְ  ׀ ש ְ הַּּ֙ הָאֶחָ֔ דָּ צִּּ ה מִּ י מְנֹרָָ֗ הַּ֙ קְנֵַּ֣ ָ הּ   לשֹ  ַ֖ דָּ צִּּ ה מִּ י מְנֹרָ֔ קְנֵַּ֣

י ֵֽ נִּ ֵ ש ּ  26"הַׁ

ושלושת הקנים מצד  אה'י, -הן אותיות ושמות היוצאים מ –שלושת הקנים מצד ימין 

- ה'. הקנה האמצעי, כלפיו מאירים כל שאר הקנים, הוא יה'ושמאל הן אותיות ושמות  

 שבת. כמפורט לעיל. -מלכות

העליות וההארות שמאיר ז''א בשבע מרגלן הכל  "כל   -ועל כך אומר ה'אביר יעקב'

 לתועלת הנוקבא"

 להעלות את המלכות.  -הכל לתכלית אחת -השמות וההארות, דהיינו, כל האותיות

מבית    לה הן נערותיה בבחינת שבע הנערות הראויות לתת )האותיות האלה("לפי שהם 

 " אסתרהמלכות הנקראת כאשר הן משמשות את  )אסתר המלכה(המלך 

כל העניין זה   כדי להעלות אותה לבית המלך. ,מביאים לה את הנערות שלה מבית המלך

 עליית המלכות, העלאת הקנה המרכזי במנורה כלפי מעלה. 

ילין עצמם זה הבית, הכלי. וגם עליהם יש שבפנים זה אור, והתפילין,  התפ םואותו עניין ע

 לנו ימין ושמאל.  

 יותאות  = ד' ה-הי א –בשין ימנית 

 אותיות  ו= ג' -הבשמאלי= י

למעלה לעולם הבריאה,   ? כי צריך לקחת את המלכות ולהעלות אותהולמה זה על התפלין

  מ''ב.שהם יחד  ו-יה  ה+-אהיבשם מ''ב המעלה 

 

   -ואת זה אני רואה במנורה 

ת  רֹ֔ נֵּ תְךַָּ֙ אֶת־הַׁ עֲלֵֹֽ הַׁ הבְּ נוֹרָ֔ מְּ י הַׁ נֵַּ֣ וֹת אֶל־מוּלַּ֙ פְּ רֵֽ נֵּ ת הַׁ ֵׁ֥ בְעַׁ ַ֖ירוּ ש ִּ  27" יָאִּ

 
   שמות כה' לב  26

 ב -במדבר ח, א 27
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' התתאה, למלכות. את האור אנחנו צריכים להאיר למלכות ה  - ז''א הכל צריך להאיר ל

הם הקנים, ושמות הקודש היוצאים מאותיות אלה, הם   ו-ה יה-אהיהקדושה. אותיות 

 האורות.  

 

יאמרו: לאורה הוא  ''כדי שלא  למה יאירו כל הקנים למול האמצעי?ועל זה כותב רש'י, 

   צריך''.

 

כשהאדם עושה את ציווי ה', הוא יכול ליפול בטעות ובמחשבת הבל, שהוא עושה את  

בעבור הקב''ה. ובהיפוך היוצרות הזה, יכולה להיווצר גם תרעומת. אבל כשהיהודי מבין,  

הוא יכול להתחיל   -שמקור האור, אינו זקוק לאור, אור השמש אינו נדרש לאור הנר

  הכל עבורך! כדי שתעלה. שתתעורר, שתתקדש, שתגיע לדבקות. -רר ולהבין להתעו

 ואהרן הכהן מבין, שהתפקיד שלו זה לעשות את הכל עבור המלכות. כדי להעלות אותה.

 

שהרי 'פני  '. ושואל ה'אביר יעקב', מדוע 'יאירו שבעת הנרות', היה צ''ל 'ששת הנרות

 נרות ולא שבעה?המנורה' זה הקנה המרכזי, ומולו יש שישה 

י  -שיוצאים ממרגלן והם שבעה )יה+אדנ ומסביר, שמה שמאיר הם כל שמות הקודש

 שמאיר בה' של א'ק הוא כאחד(. 

 ובתפילת שבע, יש לכוון את כל שמות המרגלן, ואז יאירו שבעת הנרות.  

 

  ?מה זה אומר שהם מאירים 

 שיש את כל הכח בשבת, להעלות את המלכות מהבריאה לאצילות.  

-ואת כל האור מהאצילות, אנחנו מקבלים כהארה במשך כל ימות השבוע. ועל כן נכתב

לָאכָה  " ֵׁ֣ה מְּ עָש ֶ ת יָמִים֮ תֵּּ ֶ ֵׁ֣ש  ֵּ שהמלאכה, בימות החול, נעשית לך מאליה, מאותה     -"28ש 

ֵׁ֣התֵּ ההארה של שבת, ולכן  התַּׁ ולא  עָש ֶ . ו'ששת הימים' עליהם מדובר, הן שש אותיות  עֲש ֶ

 יה'ו.-אה'י -השורש

 

 

 
 שמות לה, ב  28
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, ומחבר יציאת שבעת השמות האלה מז' האותיותמראה את שער שבת,  'פרי עץ חיים'

   -אותן אחרת 

 

 ו  ה     י                   י   ה  א

 

 ה

 

 

- ה' -יורדות שתיהן אל ה -שהן החיצוניות  -ו-יהשל   ו'  -ו   י-אהשל   א' האותיות*

 והן שתיהן בסגול כי עניינן חסד )צד ימין(.   -מלכות

, שהוא ניקוד ספירת החסד;  שם הויה פשוט בניקוד סגולירד כמו שראינו לעיל,  א'-מ

 , שהוא שם הויה בספירת החסד. 'אל'השמאלית, ירד השם  ו'ומהאות 

ה'  משני השמות, ימין ושמאל, יורדות אל עבר המלכות )ה'(, כאשר   ה'שתי האותיות *

  -, בהתאמהה' השמאלית-, כמו שראינו לעיל; וההויה בניקוד אלקים יורדת בשם  ימנית

 '. אלקיםשם '

שתיהן   - שמאליות, יורדות אל עבר המלכות )ה'( -האותיות הפנימיות  היודין,שתי *

  .מצפצבשם 

 

  ו'.-ן הי' להיפוך, ביוכאן אנחנו רואים  

 ו' מצפצ, ועכשיו ההיפך.  -, הי' קיבלה שם 'אל' וה10שקודם, בחלוקה שהראינו בעמ' 

  מדוע?

 ולכן יש חילוף.   מיסוד דנצחיוצא מצפצ 

 הוא היסוד, שמוריד את המצפצ כלפי מטה.  ו' -היא נצח, והי' ה -יה'ובשם 

 

ת אֶל־מוּלַּ֙ " רֹ֔ נֵּ תְךַָּ֙ אֶת־הַׁ עֲלֵֹֽ הַׁ יו בְּ ַ֖ אֵלָָ֑ רְתָּ ן וְאָמַׁ הֲרֹ֔ ל־אַׁ רַּ֙ אֵֶֽ בֵּ ַ֖ירוּ דַּׁ ה יָאִּ נוֹרָ֔ מְּ י הַׁ נֵַּ֣ ֵׁ֥ת   פְּ בְעַׁ ש ִּ

וֹת רֵֽ נֵּ  "הַׁ
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  ה.-אהי, שהוא שם 21גי'  ,יהו –סו''ת , 'פני המנורה יאירו', כותב הצדיק

וזה כל    , ו-ה יה-אהילשבע מרגלן שמאירות, יש לנו רמז  יאירו'  ולכן בפני המנורה 

  .האור כולו מההתחלה עד הסוף

 שכיוון לשמות המרגלן שיבראו ויצאו בבריאה. ,בכוונת ההדלקה ע''ה,וכן עשה אהרון 

נסגור את השאלה הפתוחה מראשית השיעור, מה שבחו של אהרון שלא שינה,  וכאן 

  והאם אכן לא שינה? 

ומסביר הצדיק, שאהרן, כאשר כיוון בהדלקת המנורה, לא עצר בהעלאת המלכות 

לבריאה, שזה מה שצווה, אלא המשיך כוונתו להעלאת המלכות לאצילות, וכיוון שיאירו  

 כולם במלכות דאצילות.  

משה אמר לו עד מלכות דבריאה, שם   ואת זה הוסיף אהרון מדעתו, שזה לא נאמר לו.

הדלקת הנרות היא כדי שיהיה אור בבריאה. אבל מכיוון שיש שם  זה שורש המרגלן, ו 

, אהרון מדעתו, לא עצר שם, אלא המשיך וכיוון שיעלה הכל לאצילות, 29מ''ב באצילות

   כי זה העיקר.

 

ןַּ֙ ולכן כתוב  ש  כֵּ עַׁ ִ֤ יַּׁ ן  וַׁ הֲרֹ֔ ָ֑יהָ אַׁ ה נֵרתֶֹ ה הֶעֱלַָ֖ נוֹרָ֔ מְּ י הַׁ נֵַּ֣ ֵׁ֥ה יְהֹוַָ֖ה אֶת־ אֶל־מוּלַּ֙ פְּ וָּ ַ֛ר צִּ ֶ אֲש  ֵֽ כַּׁ

ֵֽה ֶ  30"מֹש 

  היה צריך להיות כתוב רק 'ויעש כן אהרן', בשביל למה להוסיף 'אל מול פני המנורה

 כפילות מיותרת , לכאורה, זו הרי   העלה נרותיה'?

  -הכוונה שעשה כאשר צווה, 'ויעש כן' ,'ויעש כן אהרן'מסביר הצדיק, שכאשר כתוב 

 דהיינו, העלה לבריאה, שורש מרגלן.  

שמדעתו עשה  זה כבר ההוספה שלו,  -'אל מול פני המנורה העלה נרותיה'אבל התוספת 

 המשכה של הכוונה שלו, והעלה נרותיה, דהיינו כל השמות, למלכות דאצילות.  

כלית היא לא הבריאה, אלא התיקון.  אהרן, לא היה מוכן להפסיק 'באמצע הדרך', כי הת

לחזור   - משל אמר, כל הסיבה שאני מעלה את הנרות, זה רק בשביל דבר אחד ויחיד 

 אליך!

 וכך אנו עושים עד היום בתפילה. מגיעים עד לאצילות.

 
מלא דמלא  אותיות( + שם הויה 10אותיות( + שם מ''ה )  4הויה פשוט )אותיות שיוצאות מתוך  42 29

 אותיות(. 28)

 במדבר ח, ג'  30
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  אז אהרן שינה או לא שינה?

 לא שינה. רק המשיך..  

  !''מלכות ישראל'' '' בגי' זה ''מלכות דאצילותאם   כי למה להפסיק?

וכך הייתה דעת המקום ברוך הוא, שזה רצון ה', שנלך את כל הדרך מלמטה למעלה  

. וזו הכל עבודה בדעת, עבודה של כוונה. אין שינוי במעשה החיצוני, ונגיע חזרה אליו

  למה התכוון הקב''ה? -אבל הדעת שלי מחפשת כל הזמן 

קב''ה, ולכן, אתה צריך לשאול את עצמך וזה כל עניין המצוות, שתכליתן לצוות אותך ל

בשביל מה אני   מה תכלית העשיה שלי?  בכל דבר ועניין, למה התכוון הקב''ה בעניין זה?

 אתה לא צריך לעבוד כמו רובוט.   עושה את מה שאני עושה?

להבין שהכל במציאות זה ריקוד מדויק, בדיוקי דיוקים. אתה לא במקרה איפה שאתה. רק  

  מה הכוונה שלך הקב''ה?  מה ה' רוצה ממני בנקודה הזו? י כאן? למה אנ -תשאל

 מי ששואל באמת וברצון להתדבק בה', מקבל תשובה.  

 

 

 מהכח אל הפעל -עבודה עם שם מ''ב בתפילה

אתה צריך לזכור ששם מ''ב מלווה אותך בכל העולמות מלמטה ועד למעלה. זו המעלית 

 שלך. תשתמש בה.  

 הלימוד הזה הוא לא פילוסופי עבור היהודי, אלא הוא הוראות הפעלה של הבריאה.  

אין אף אחד בבריאה שיכול ללחוץ על כפתורי ההפעלה הללו, למעט יהודי שומר תורה  

 מו. שמקדש את עצ, ומצוות

אבל רק אחד יכול  -כולם יכולים ללמוד את זה, כדי להבין, להשכיל, להתפעל, להתעורר

 היהודי.    -להשתמש בזה

כיהודי, ניתנה לך האפשרות לקבל את הקודים ולהיכנס לתוך מערכת ההפעלה של  

הבריאה. כך בדיוק, הצליחו צדיקים, ממקומות שכוחי אל ועזובים, להפיץ אור ענק עבור 

 ככה בדיוק.  כולנו.

 וגם אתה יכול. 

 .  יש לך את המכשיר, תפעיל אותורק תיישם את הלימוד ממש. 

למדנו בפירוט בשבוע שעבר, פרשת 'נשא' וכן השבוע, על שם מ''ב בכל העולמות. 

 תראה אותו מולך בכל עולם ועולם. תכתוב בתוך הסידור מול פניך בתפילה, ותעלה. 
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 31המנורה אתה כנגד  -ב'שמע קולנו' -העמידהבתפילת , כשאתה  בעולם האצילות

כי ב'שמע קולנו' אנחנו מתקנים את החטא   ,נקודת העלאת הנרות היא ב'שמע קולנו'

שהאישה עשתה כאשר כיבתה נרו של עולם, לכן היא אמורה להדליק את הנרות בערב 

 שבת. 

ות, בטרם אבל כמו שלמדנו, בזה לא תם הסיפור. שכן הגבר צריך להדליק לאשה את הנר

 היא מדליקה אותם, ואז לכבות אותם )עם האצבע או עם פעמון, לא עם רוח(. 

ם וזאת כדי שיבין הגבר שהתירוץ " אָדָָ֑ אמֶר הֵָֽ יַֹּ֖ יוַׁ ֔ דִּ מָּ ה עִּ ַּ֣ר נָתַַּׁ֣תָּ ֶ הַּ֙ אֲש  ָ ש ּ אִּ י   הֵָֽ ֵׁ֥ תְנָה־לִּּ וא נֵָֽ הִַּ֛

ץ  ן־הָעֵַ֖ למִּ  לא התקבל. ,32"וָאֹכֵֵֽ

עושה רצון בעלה', ולטעון, היא עשתה לי את  גבר לא יכול להסתתר מאחורי 'אשה 

הרצון הקלוקל, היא החטיאה אותי. אם האשה שלך בונה לך את הרצון לטומאה, אתה  

   . לברר. ולא פשוט לאכול את זה.צריך לעצור ולשאול שאלות

הגבר בערב שבת מדליק את הנרות ומכבה, כדי להבין, שלא רק בגללה כבה נרו  ולכן 

של עולם, אלא גם בגללך. אתה כיבית את הנרות. ולכן בהדלקת נרות של שבת תעמוד 

ליד אשתך כשהיא מדליקה את הנרות, ותראה שהיא מדליקה את הנרות. תעמוד במעמד 

 .  תםיכם כיבימדליקה את הנר ששנ היאהזה, כי 

אנחנו מדליקים את המנורה, כדי לתקן בקול של 'שמע קולנו', את  ב'שמע קולנו',לכן ו

ן  קֹלְךֵָׁ֥ אֶת־הקול של " ָ֑ גָּ י בַּׁ עְתִּּ ַ֖ מַׁ ָ ". ב'שמע קולנו' אנחנו כותבים 'קול' עם ו', שזה קול 33ש 

 , לעומת 'קל' בלי ו', שזה בגי' עה''כ, סמא'ל. 34דקדושה 

מים דוכרין, הורדת   ; 44גי'  -יוד, הא, וו, הא -מ''דשם , הוא ושם הויה ב'שמע קולנו'

 . חולם, שוא, קמץ- ניקוד 'חשק'בניקוד הנקרא מנוקד שפע מלמעלה למטה; ו

  למה?

 כי זה מה שאתה אמור להדליק, את החשק שלך להיות עם בורא עולם.  

 ובמקום הזה, אומרים חכמים שיבקש האדם כל אשר חשקה נפשו.  

 
פעם  19ברכות העמידה למול בניית המשכן,  19 -למדנו את תורת הקומרנא הק' על פרשת פקודי 31

 ר' פרשת פקודי תשפ''ב.   -'כאשר ציוה ה' את משה'

 בראשית, ג, יב  32

א" 33 י וָאֵחָבֵֵֽ כִּ ם אָנַֹ֖ י־עֵירֵֹׁ֥ ֵֽ א כִּּ ירַָ֛ ן וָאִּ ָ֑ גָּ י בַּׁ עְתִּּ ַ֖ מַׁ ָ אמֶר אֶת־קֹלְךֵָׁ֥ ש  יֹֹּּ֕  )בראשית, ג, י( "  וַׁ

 = קול 136אלף, הא, ואו, הא=  ה )שם הויה בספירת הדעת( במילוי אלפין= -שם אהו  34
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וכל הבקשות שנפשך חושקת בהן, אבל תזכור, בנקודה הזו אתה בעולם האצילות, 

שורש החשק הוא להגיע לדבקות,   -35יחשקו אותך, אם לא תזכור את מה שאומר הב''ח 

 קדושה וטהרה.  

שורש הבקשות הוא חשק  האם   ?בשביל מה אתה מבקש את מה שאתה מבקשתחשוב 

  טהרה? דבקות?  דקדושה?

וטהרת האדם מתחילה בחיי האישות, ומראה לנו האדמו'ר מביאלה וכן ר' שבתאי סופר,  

 .  שר''ת של 'אתה שומע תפילת כל פה'= אשתך

כשאתה מבקש מה' לשמוע את קולך, לתת לך חשק לעבודתו, תזכור, שהכי חשוב זה  

 וכאן, במקום הזה בתפילה, צריך אדם לכוון על אשתו. הכלי שלך. אשתך. 

ואומרים חכמים, שפה, במקום של ההדלקה, כשאוחזת השלהבת בנר וצריכה לעלות, כמו  

 ת, את שם מ''ב המעלה. צריך גם כן, כדי לעלו -התפילות ובקשות 'שמע קולנו'

 ומחלקים חכמים את אותיות 'אנא בכח', בתוך תפילת 'שמע קולנו'.  

יצורף לסיכום   -הסבר מפורט על כך ניתן בשיעור 'מן הכח אל הפעל' על פרשת השבוע

מפורטים שמות הויה על ניקודם למול אותיות 'אנא בכח', בו  ,3איור מס' בנפרד 

 בתפילת 'שמע קולנו'.  

 לכן..

ה -אהי -שים לפניך את שבע אותיות המרגלן - בעולם הבריאהבחלק בתפילה שהוא 

 והשמות שיוצאים מהם.   -ו-יה

 

יש לומר 'אנא בכח' בערב שבת,   'אנא בכח'.תאמר את  -עולם היצירה בחלק של 

לאחר 'ה' יברך את עמו בשלום' ולפני 'לכה דודי', וכך נוהגים האשכנזים וחסידים 

 העדות. ומקובלים מכל 

 
 ( מחבר 1640ה'ת  כ' באדר, קרקוב, 1561 – ה'שכ"א )לובלין,  רבי יואל סירקיס , כונה גםיואל סירקיש רבי 35

על   הב"ח . מכונה בדרך כלל אחרונים. נחשב לאחד מחשובי הארבעה טורים )ב''ח( על  בית חדש ושפיר 

 ן ערוך. שולחנושאי הכלים של המגדולי   ,ט"זשם ספרו. חתנו היה ה

הרב סירקיש היה עשיר גדול והאכיל תלמידים רבים על   ;ועד ארבע ארצות הלך חייו היה מראשיבמ

הורה שלא לאפשר הכנסת ילד   ;טיקהמתמ לועזיות וחכמות חיצוניות, למעט שפות נמנע מלימוד  ;שולחנו

 .ללימוד גמרא לפני בחינה על ידי שלושה אנשים האם הלימוד מתאים לו

 

https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%94%27%D7%A9%D7%9B%22%D7%90
https://he.wikipedia.org/wiki/1561
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A7%D7%A8%D7%A7%D7%95%D7%91
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9B%27_%D7%91%D7%90%D7%93%D7%A8
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%A8%D7%91%D7%A2%D7%94_%D7%98%D7%95%D7%A8%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%90%D7%97%D7%A8%D7%95%D7%A0%D7%99%D7%9D
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%98%22%D7%96
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%95%D7%9C%D7%97%D7%9F_%D7%A2%D7%A8%D7%95%D7%9A
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%95%D7%A2%D7%93_%D7%90%D7%A8%D7%91%D7%A2_%D7%90%D7%A8%D7%A6%D7%95%D7%AA
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%A9%D7%A4%D7%94
https://he.wikipedia.org/wiki/%D7%9E%D7%AA%D7%9E%D7%98%D7%99%D7%A7%D7%94


 

20 

 

ותזכור, 'אנא בכח', היא העליה שמגנה, ולכן אנחנו אומרים אותה בכל הצמתים 

בלילה לפני שהנשמה עולה, בלויה של אדם, וגם בערב שבת, שאז ידוע   -המסוכנים

 שרבים המזיקים. 

 

   יוד, הא, ואו, הא  -מ''ההכל קשור לשם  -בעולם העשיה כשאתה בתפילה 

 

 .שהוא שם מ''ה צילותיסוד דז''א דאמפי הבל שיוצא 

   ולהעלות למעלה.לקחת את מה שיש למטה  ולהבל הזה יש את הכח

  כל מילוי שם, גם מילוי שם מ''ה, נקרא 'הבל'., ולכן הבל זה משהו פנימי

 

 .  =חוה19גי' , וד א או א -שש אותיותיש , 'אדם'גי'  מ''הבמילוי שם 

 אדם וחוה.    -שם מ'ה

 

כשהשביעי הוא ההארה של  , מ'ה, מתחלקות לשבעה הבליםשש אותיות המילוי של שם 

 כולם ביחד במלכות.  

 

 . כדי שיוכלו לעלות ,ז''ת , דהיינו אתצריך להמשיך שבעה הבליםבעולם העשיה ו

 וכח של הבל, בא לידי ביטוי בקול כמובן. 

 

   -ולכן אנחנו מתפללים

ה' חוצב  קול ;ה' שובר ארזים קול ;ה' בהדר  קול ;ה' בכח קול ; ה' על המים קול"

 ".ה' יחולל אילות קול ;ה' יחיל מדבר קול ;להבות אש

 שבעה קולות. 

 כדי להעלות את עולם העשיה באצילות, אלו שבעה הבלים שיורדים מפנימיות שם מ''ה

 לעולם היצירה. 

 

  וזו המפה:
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 נסדר את ה'קולות' מול אותיות מילוי שם מ''ה ומול אותיות 'אנא בכח'. 

 

 וד א או א  -אותיות מילוי שם מ''ה

 

   -אותיות 'אנא בכח' 

 )אב"ג ית"ץ( 

 )קר"ע שט"ן( 

 )נג"ד יכ"ש( 

 )בט"ר צת"ג( 

 )חק"ב טנ"ע( 

 )יג"ל פז"ק( 

 )שק"ו צי"ת( 

 

 אבג יתצ  – ו'  -חסד  -' מים'קול ה' על ה 

 קרע שטן -ד'   –גבורה  - 'בכח'קול ה' 

 נגד יכש -א' – תפארת   -'בהדר'קול ה' 

 בטר צתג   –  א' -36נצח - 'שובר ארזים'קול ה' 

 חקב טנע  -ו'  -37הוד  -' חוצב להבות אש'קול ה' 

 יגל פזק  –א'   – 38יסוד  - 'יחיל מדבר'קול 

'לית לה מגרמה כלום', ולכן אין לה אות משלה, אלא היא   -מלכות -יחולל אילותקול ה' 

 , מנוקד צבאות. 'שקו צית'עם  -כללות כל האותיות כולן 

 

 
מי שובר את ארזי הלבנון, הוא משה רבנו, שהוא מרכבה -ראש- לשון 'לבן' -ארזים הם 'ארזי הלבנון' 36

 לספירת הנצח. חיבור דעת תחתון לדעת דקדושה. 

 למה זה אש? בהעלותך את הנרות. כל הזמן עובד.  -הכהןאהרון  -הוד 37

ר יחיל מדבר זה יסוד, מדבר זה  38 דַבֵּּ בלשון, שהיא היסוד. ועם ישראל הלך   . באיזה כוח אתה מדבר?מְּ

 מלכות דעשיה. ה הלמדבר כדי ללמוד לדבר. והיסוד יהיה כמובן חייב להיות מחובר ל'יחולל אילות', שז
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  מה זה לחולל אילות?

 

מרחק ממרכז המעגל שווה בין  )כי זה מעגל וה . כולם שווים כולם יחדזו צורת הכלימחול 

הכוח של המלכות , 39ויש להם את הכח האדיר של 'אילה' שזה תוך שם ע''ב ,כולם(

 . כח מהשמות העליונים שנמצאת למטה, ומקבלת את כל ה

 וכך בתפילה שלו מעלה יהודי את המציאות כולה למקומה, וזו עבודתו בעולם התיקון.  

לוֹם. כי אהרן, ' אהרון הכהן עשה את זה כל יום ָ לוֹם אוֹהֵב ש  ָ , עניינו הוא   40' וְרוֹדֵף ש 

השלמות. הוא הבין, מהשלום שבו, שאין טעם להשאיר את האור בבריאה, אם הבריאה  

שלמות  כולה לא עולה 'אצלו', אצל אינסוף ברוך הוא, לעולם האצילות, להיתקן. כי זו 

 הבריאה.  

 

 בשביל להגיע למלכות דאצילות.    ?בשביל מה כל העבודה שלנו בעוה''ז

 

'מלכות  שהבין אהרן שהשלמות היא  -'להגיד שבחו של אהרן, שלא שינה'ואומר רש'י, 

 .  'מלכות ישראל'שהיא בגי' דאצילות' 

 לאצילות. -לשם מלכות ישראל צריכה להגיע

 ואהרן לא שינה, אלא פשוט המשיך לעוף למעלה..

 

ית מ''ב  'בשתיים יעופף', ולעלות במעל - וכל יהודי שידע, שהוא יכול לעוף למעלה

 מחשכות עולם העשיה, אל אור האצילות.  

 

 

 

 

 ברוך ה' לעולם אמן ואמן

 
  '.אילה)לוי( שזה ' 46גי'  -וד,י,יו, י  -המילוי; אותיות ויו, הייוד, הי,  -שם ע''ב 39

 אבות, א, יב  40


