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    תשפ''ג 

 

בָרִים    ד ְּ
 על פי פנימיות התורה מפי ר' יעקב יוסף כהן 

שמכינה  האחרון, חומש דברים, שנפתח בפרשת דברים, הפרשה הקשה   הגענו לחומש

 . 1' שבת חזון'לפני חורבן בית המקדש, שאותנו לשבת 

  הפרשההדברים כ''כ מדויקים, שכשנכנסים לפרשת דברים, יגיד לנו משה רבנו בתוך  

י ט   אֵיכָָ֥ה '' ִּ֑ בַד ִ א לְּ ָָּׂ֖ חֲכֶָ֥םׇאֶש   אֲכֶָּׂ֖ם   רְּ ַ ש   מַַֽ ם   ו  כֶַֽ יבְּ רִַֽ  2'' וְּ

ה , מילת החורבן, מופיעה בתוך פרשת 'דברים', שנקראת בה הפטרת חזון ישעיהו,  אֵיכָָ֣

הבשבת שלפני החורבן;   שנים לפני  40, מילה אחת שותתת דם. זעקת ירמיהו אֵיכָָ֣

החורבן, זעקה שנזעקה לעולם חירש; זעקה שאת הכאב שיש בה, אין קול בעולם שיכול 

ה  -להשמיע  )???(   אֵיכָָ֣

ה "  וֹת   ׀ אֵיכָָ֣ דִינָ֔ מ ְּ ַ תִי֙ ב  רָ֙ ם ש ָ וֹיִָ֗ תִי בַג  ָ֣ ָ ה רַב  מָנִָּ֑ אַלְּ ָּׂ֖ה כ ְּ תָ ם הָיְּ תִי עָָ֔ ָ֣ ָ ד הָעִיר֙ רַב  ה בָדָָ֗ בָָ֣ ְּ יָש 

ס  ָּׂ֖ה לָמַַֽ תָ  3" הָיְּ

 מצב של קטנות דקטנות. הכל מתפרק. עם ישראל יוצא לגלות. 

 גדלות(. -הכח של הקטנות הוא כח שבא מצד שמאל )ימין

 ל מרמז בשמו על הצד ממנו הוא מגיע:שמאל!-המלאך סמא 

 
השבת שלפני תשעה באב והאחרונה משבתות תלתא  , היא שבת איכהכונתה בעבר    שבת חזון, 1

. היא חלה באמצע תשעת הימים, ולאחריה מתחיל שבוע שחל בו תשעה באב. פרשת השבוע  דפורענותא

. כאשר חל תשעה באב בשבת, נדחה הצום ליום ראשון, ואותה שבת  פרשת דבריםשל שבת זו היא תמיד  

''חזון ישעיהו בן  היא שבת חזון. מכונה על שם ההפטרה הנקראת בה, הפותחת ברוב עדות ישראל במילים 

)ישעיהו, א, א(. ההפטרה עוסקת במצבו הרוחני הקשה של עם ישראל בזמן בית המקדש הראשון,   '' אמוץ 

שהוביל לחורבן הבית.  בתנועת החסידות ביטלו את מנהגי האבלות של יהדות אשכנז. צדיקים רבים מתנועת  

ון הוא  ''שבת חזהחסידות התבטאו ששבת חזון היא שבת שמחה יותר משאר השבתות. אמר הר' מאפטא 

 יותר גדול במעלה מכל שבתות השנה''. 

 דברים, א, יב  2
 איכה, א, א  3
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מגיעים מצד זה. בצד שמאל,  -הקטנות, הדינים, הצמצומים, הגבולות, הגבורות, הקליפות

השפע יוצא אבל בצורה   .בספירת הבינה מלמד הזוהר הקדוש:"דינין מתערין מיניה

מדודה, בכלי מדוד. לעומת זאת, מצד ימין, מגיעות כל ההתפשטויות שאין להן סוף. חסד,  

 נצח, אהבה. 

  -''"מעשה מרכבה   אנחנו לומדים מנבואת יחזקאל הנקראת

תוֹךְּ א.   , וַאֲנִי בְּ ה לַחדֶֹש  ָ חֲמִש   ַ בִיעִי ב  רְּ ָ נָה, ב  ָ ים ש  ִ לשֹ  ְּ ש  הִי ב ִ וֹלָ - וַיְּ הַר -ה, עַל הַג  - נְּ

אוֹת אֱלהִֹים אֶה, מַרְּ מַיִם, וָאֶרְּ ָ , הַש   חו  ת ְּ בָר; נִפְּ ה, לַחדֶֹש   ב.  כ ְּ ָ חֲמִש   ַ נָה  -- ב  ָ הִיא הַש  

לֶךְּ יוֹיָכִין ֶ גָלו ת הַמ  ית, לְּ ִ בַר  ג .  הַחֲמִיש  הוָה אֶל-הָיהֹ הָיָה דְּ ן - יְּ ֶ קֵאל ב  חֶזְּ הֵֹן,  - יְּ זִי הַכ  ו  ב 

ים  ד ִ ש ְּ אֶרֶץ כ ַ ם, יַד -הַר נְּ - עַל -- ב ְּ ָ הִי עָלָיו ש  בָר; וַת ְּ הוָה - כ ְּ ה רו חַ   ד .  יְּ הִנ ֵ וָאֵרֶא וְּ

אָה מִן  עָרָה ב ָ נגַֹה  לוֹ, סָבִיב;  - סְּ חַת, וְּ לַק ַ אֵש  מִתְּ דוֹל וְּ פוֹן, עָנָן ג ָ וֹכָה  הַצ ָ עֵין  -- ו מִת  כ ְּ

וֹךְּ הָאֵש   מַל, מִת  ְּ וֹכָה   ה .  הַחַש  מִת  ע חַי וֹת; וְּ -- ו  ַ ב  מו ת, אַרְּ אֵיהֶן ד ְּ מו ת  -- זֶה, מַרְּ ד ְּ

ה אַחַת לָהֶם ו .  אָדָם, לָהֵנ ָ נָפַיִם, לְּ ע כ ְּ ַ ב  אַרְּ אֶחָת; וְּ עָה פָנִים, לְּ ב ָ אַרְּ לֵיהֶם, רֶגֶל   ז .  וְּ רַגְּ וְּ

ת קָלָל ֶ חשֹ  עֵין נְּ צִים, כ ְּ נצְֹּ כַף רֶגֶל עֵגֶל, וְּ לֵיהֶם, כ ְּ כַף רַגְּ רָה; וְּ ָ ש  וידו )וִידֵי( אָדָם,   ח .  יְּ

ם  ָ ת  עְּ ַ ב  אַרְּ פֵיהֶם, לְּ כַנְּ נֵיהֶם וְּ פְּ עֵיהֶם; ו  עַת רִבְּ ַ ב  פֵיהֶם, עַל, אַרְּ נְּ ַ חַת כ  ַ רתֹ   ט.  מִת  חֹבְּ

ה אֶל ָ פֵיהֶם: - אִש   נְּ ַ , כ  ן, אִיש  אֶל-לאֹ    אֲחוֹתָה  ָ ת  לֶכְּ ו  בְּ ב  ַ נָיו יֵלֵכו  - יִס  ָ מו ת   י.  עֵבֶר פ  ו דְּ

יֵה אֶל נֵי אַרְּ פְּ נֵי אָדָם, ו  ְּ נֵיהֶם, פ  ְּ נֵי - פ  פְּ ם, ו  ָ ת  עְּ ַ ב  אַרְּ מִין לְּ מאֹול  -הַי ָ ְּ וֹר מֵהַש   ש 

נֵי  פְּ ן; ו  ָ ת  עְּ ַ ב  אַרְּ ן - לְּ ָ ת  עְּ ַ ב  אַרְּ ר, לְּ ֶ לָה:  יא .  נֶש  מָעְּ רֻדוֹת מִלְּ ְּ פֵיהֶם פ  כַנְּ נֵיהֶם, וְּ פְּ ,     ו  אִיש  לְּ

וִי תֵֹיהֶנָה  וֹת, אֵת ג ְּ כַס  יִם מְּ ַ ת  ְּ , ו ש  רוֹת אִיש  יִם חבְֹּ ַ ת  ְּ אִיש  אֶל  יב.  ש  נָיו,  עֵ - וְּ ָ בֶר פ 

יֶה   יֵלֵכו : ר יִהְּ ֶ ן- אֶל אֲש  ָ ת  לֶכְּ ו  ב ְּ ב  ַ , לאֹ יִס  חַ לָלֶכֶת יֵלֵכו  ה הָרו  ָ מ  ָ מו ת הַחַי וֹת   יג .  ש   ו דְּ

גַחֲלֵי  אֵיהֶם כ ְּ דִים - מַרְּ ִ פ  ַ אֵה הַל  מַרְּ עֲֹרוֹת כ ְּ , ב  נגַֹה   -- אֵש  ין הַחַי וֹת; וְּ ֵ כֶת ב  ֶ הַל  הִיא, מִתְּ

מִן  , ו  וֹב,  יד .  וֹצֵא בָרָקהָאֵש  י - לָאֵש  הַחַי וֹת, רָצוֹא וָש  זָקוְּ ָ אֵה, הַב  מַרְּ  . כ ְּ

 

ה'  -יחזקאל מתנבא בחודש הרביעי, הוא חודש תמוז, ביום החמישי לחודש, דהיינו ב

תמוז. ומלמד אותנו הבעש''ט הק', על ''והחיות רצוא ושוב'', וכך כותב תולדות יעקב יוסף  

ת רצוא ושוב כי תענוג תמידי נעשה טבע ואינו  ''עוד יש לומר והחיו -4מפולינאה 

שהוא   תענוג כדי שיהיה האדם עולה ויורד בעבודת ה' יתברך )לסיבה זו( תענוג; לכך

 עיקר עבודת ה' כפי ששמעתי ממורי'' 

מסביר לנו הבעש''ט הק' כי עיקר עבודת ה' הוא התענוג שמרגישים בעבודתו ית'. ויהודי  

החיות מגיעה לאדם, רק כאשר הוא  צריך שירגיש חיות רבה בעבודת ה'. ומסביר כי 

 
 'שלח לך' דף קלט.   -תזריע צד, ב וכן ב 4
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כי כאשר אדם חווה תענוג מתמשך, באותו גובה, מהר מאוד הוא   בבחינת רצוא ושוב.

 מאבד את תחושת התענוג. 

מציאות ללא . 'שוב'', אתה צריך נסיגה ממנו, שזה רצואש תענוג, שזה נקרא 'כדי להרגי

כי תענוג תמידי אין לו תפיסה. הוא נגמר. נעלם. אתה צריך הפסק ועוד פעם..  ג. התענו

לדוג', אדם שמאוד אוהב לאכול מאכל מסוים, אם יאכל אותו הרבה, באופן תדיר, התענוג 

 שלו מאותו המאכל ירד משמעותית. 

, וזו היתה מחשבת הבריאה, הרי  להנות לנבראיושברא הבורא את עולמו כדי ומכיון 

שצריך אדם להבין, שגם בתקופות בהן הוא לא חווה ענג, התכלית לא משתנה. אלא  

   5'שוב', הן חלק ממנגנון הענג -שתקופות ה 

  מדוע?

''ויש להתבונן, כיון שמחשבת הבריאה היתה בכדי להנות לנבראיו, הרי הכרח הוא  

מדת  שברא בנשמות מדת רצון גדולה עד מאד, לקבל את אשר חשב ליתן להן, שהרי 

. עד שכל  גדלו של כל תענוג וכל הנאה, מדודה במדת גדלו של הרצון לקבל אותו

   ''נוג גדולה ביותר..הרצון לקבל גדול יותר, הנה בשיעור הזה מדת התע

של אותו אדם לקבל אותה, דהיינו,  למדת הרצוןשההנאה קשורה  6מסביר 'בעל הסולם' 

וזה דבר הגיוני   .7כמדת הרצון לקבל משהו, כך תהיה מדת ההנאה לקבל אותו לכלי שלו. 

ופשוט. מידת ההנאה שתהיה לאדם בשתיית כוס מים, תלויה בכמה צמא הוא? ואם הוא  

בכלל לא צמא, הרי שאותם מים יזיקו לו, יכבידו עליו, יגרמו לו להרגשה רעה. באותו 

הרצון אופן קל להבין שאם אדם יקבל את כל השפע כל הזמן, לעולם לא יתעורר בו  

 ן רצון, אין כלי לקבל את השפע והשפע הזה יזיק לו. לקבלת השפע. ואם אי 

 בגוף וברוח.  - ככה זה עובד

כל עניין ההנאה עובד על מילוי והפסק, רצוא ושוב. וכך גם התענוג הרוחני. כדי שיהיה  

לך תענוג והרגש בעבודת ה', אתה צריך לעבור תקופות של ריחוק. תקופות בהן לא  

 וב'.  תחוש את התענוג הזה. וזה נקרא 'ש

''ורצוי לדעת החוק העליון הזה, שאין   -'בעל הסולם' הק'. אומר וה'שוב' קודם ל'רצוא'

לך שום גילוי אלא במקום שהיה ההסתר, כמו בענייני העוה''ז, אשר ההעדר קודם  

 
ענג אותיות נגע. שענג שמקבלים בצורה הלא נכונה, במדה הלא נכונה, מהסיבות הלא נכונות וכן הלאה..   55

  רצוא ושוב. -. וענג ונגעאת הנגע, אפשר להפוך לענג, ע''י תיקון, הופך לנגע. וכן
 יב-הקדמה לספר הזהר, יא 6
לקבל הנאתו, שהרי לפי מדת  ''כי מאחר שחשב יתברך להנותם, הרי עשה אותם בהכרח בבחינת רצון 7

הוא כל עצמותה של הרצון לקבל את השפע, כן יגדל ההנאה והתענוג. ותדע שהרצון לקבל ההוא, 
של הנשמה. ובחינת ההנאה והשפע,  כלי , מבחינת התחדשות ויציאת יש מאין, ונבחן לבחינת הנשמה

פתיחה לחכמה הקבלה,   )'בעל הסולם', של הנשמה, הנמשך יש מיש מעצמותו'' אור נבחן לבחינת 
   הקדמה(.
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להויה.. אשר ההסתר והגילוי יש להם יחס כפתילה והאור הנאחז בה, כי כל הסתר אחר  

ההסתר הזה, והאור שנתגלה בו  האור המיוחס למן   שבא לתיקון, הנה נגלה בסיבתו

   8נאחז בו, כמו אור בפתילה. וזכור זה על כל דרכיך'.

 ופתילה, אותיות תפילה.  

רצון להתדבק באור. יציאה מן הכלים, אתה רק רוצה לדבוק בקב''ה. הכלים בכלל   -רצוא

 לא מעניינים אותך.  

התקבל בתקופת זו עבודה שבאה לאחר הרצוא, ותכליתה היא להכניס את האור ש -שוב

  ותמיד צמצום האור הוא צער.הרצוא, לתוך הכלים. זאת אומרת, צמצום האור. 

ומסביר הצדיק, כי למרות הצער, לא ניתן להישאר בשפע האדיר שמושפע במצב של 

רצוא, שכן לא ניתן לתרגם את העונג הזה, וזה מוביל לשבירה של הכלים. לכן, חייב 

 לצמצם.  

ם התיקון, הספירות היו בבחינת 'רצוא' בלי 'שוב'. משיכת תענוג  לפני עול  בעולם התוהו,

למען עצמך ואין כלים לזה. לכן הן הגיעו למקום של שבירת הכלים, כי הן לא רצו כלים. 

 ובעולם התיקון, אנחנו אמורים לתקן עניין זה ולהמשיך את האורות לתוך הכלים. 

 של האדם. חַיּוּתה. חַיּוּת זה גם )חיות הקדש( חַיּוֹת, כי כאשר כתוב הבעש''ט הק'ומסביר 

 זו היא תמיד בבחינת 'רצוא ושוב'. כי רצוא בלבד, מביא לשבירת הכלים.  חַיּוּתו

וֹכָה    כתוב :בנבואת יחזקאל  וֹךְּ הָאֵש  --ו מִת  מַל, מִת  ְּ עֵין הַחַש   " .כ ְּ

. וכתוב בברייתא, 'חיות אש ממללות'' היא 'חשמל, כי המילה 9וכתוב במסכת חגיגה

 ''עיתים חשות עיתים ממללות'' 

   מל.  -ו חש   -מורכבת מ 'חשמל''' שהמלה 

 לשון חשאי. שקט.   -חש 

 לשון מילה, דיבור.   -מל

   אחדות ניגודים, שקט ודיבור גם יחד.'חשמל', זו - זאת אומרת ש

   -ובעניין רצוא ושוב, ניתן  לראות בחשמל את הדבר והיפוכו

כי  בשעה   'עיתים חשות ועיתים ממללות' שאומרת לנו הברייתא, לגבי חיות הקודש שהן 

שהדיבור יוצא מפי הקב''ה, הן חשות )שותקות( שזה עניין 'שוב',  וכאשר הקב''ה אינו  

הקב''ה מדבר והן שותקות, דהיינו מדבר, הן מלות, מדברות שזה ענין 'רצוא';  אבל אם 

 
 'בעל הסולם', הקדמה לתלמוד עשר הספירות.   8
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'שוב', כמו שאמרנו קודם, אלא ב'רצוא'.  -אם כך הן לא ב  -הן מחוברות לאור, לשפע 

דבקות באור )כי 'רצוא' זה הרצון להיות דבוק באור ה'(; וכאשר הקב''ה שותק והן  

 מדברות, דהיינו, הן לא מחוברות לאור ולכן הן למעשה ב'שוב', ולא כמו שאמרנו קודם,

 ברצוא. 

   מל, הוא גם רצוא וגם שוב.- כל אחד מחלקי חשזאת אומרת, זה מתהפך.  

ונחדד שוב, הרצון להיות דבוק בקב''ה זה הרצוא. ובניית הכלים ע''י השפע שאני מקבל  

. בכל מקרה, חשמל  מהקב''ה זה השוב. ובחשמל אני יכול לראות את שני הכוחות האלה

 זה תמיד גם רצוא וגם שוב. 

  מל.-ו חששתי אספקלריות בחיבור לקב''ה, 

עבדו בשיר, ממללים.  הלוייםכשאנחנו מסתכלים על עבודת עם ישראל בבית המקדש, 

 עבדו בחשאי. 'בשתיקו'. 'בלחישו'.  הכהנים

וצר חשמל. אור גדול  י -החיבור הרוחני בין כהן ולוי חשמל.'מל'. יחד -'חש' לוי ב-כהן ב

 שיוצא מתוך חיבור של ניגודים.  

זָק'  ָ אֵה, הַב  מַרְּ וֹב, כ ְּ הַחַי וֹת, רָצוֹא וָש   ' וְּ

  מהו כמראה הבזק? -ואומרת הגמרא

   היוצא מפי הכבשן'. אוּרכ' אמר רב יהודה

 היוצא מבין החרסים' אוּרכ' ור' יוסי בר חנינא אומר, 

 ויש כאן סודות עמוקים, הגמרא לא נותנת סתם את ההסברים האלה.  

מטי ולא  'התכנסות והתפשטות. וצריך להבין שהרצוא ושוב, הוא עניין הפעימה. 

.  11וזו התנועה של הבריאה כולה. פעימה . כמו תנועת הלב הפועם, נפתח ונסגר; 10'מטי

 כל העולם עובד על הפעימות האלה.  

לדוג', מי שבונה גשרים גדולים בעולם צריך לקחת בחשבון את הפעימות האלו, 

יציב ואינו  כי צריך לדעת שהעולם לא שניות בערך. 26כל שמתרחשות, ישתבח שמו, 

  פעיל ומתקדם. משתנה, אלא 

 
 הזהר הקדוש.   לשון 1010
תועדה לראשונה על ידי חוקר מאונ' קולומביה בשם ג'ון אוליבר, בשנת    'פעימת הלב של כדור הארץ'  11

  60. כבר לפני הפעימה המסתורית של כדור הארץ' על ' 'מכון דוידסון'. ר' לדוג' לעניין זה, מאמר של 1962
פעימה ססמולוגית. הפעימה חלשה מכדי   כדור הארץ פועם)שם הויה(  שניות בערך  26מדי  שנה, התגלה כי 

בה, אך מתועדת במכשירי סיסמוגרף רגישים בכל רחבי העולם. אף שהתופעה ידועה כבר עשרות   שנחוש 
   הסיבות לקיומה עדיין אינן ידועות למדע.שנים, 
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   - וכותב ר' נחמן, ליקו'מ תורה ו'

צה אדם לילך בדרכי התשובה, צריך להיות בקי בהלכה, וצריך להיות לו שני  ''וכשרו

כמו שכתוב: 'זכאה מאן דעיל ונפיק' )זהר ויקהל   בקי בשוב,, בקי ברצואבקיאות, הינו 

 "צ''ב(ריג:, האזינו ר

  'בקי ברצוא'אומר ר' נחמן, שאם אדם רוצה ללכת בדרכי התשובה, הוא צריך להיות 

 בקי בשוב'. 'ו

  מה זה אומר 'בקי ברצוא'? 

כשאדם במצב של רצוא, הוא בדבקות לקב''ה וזוכה להרגיש אותו. כשזה קורה, כשיש  

ת איתו, זה רגע שלא יסולא בפז. אין רגע בעוה''ז שיכול להשתוות לכך. רגע של תקשור

 ליטוף, של חיבוק, של אמת, של ידיעה. וזו מדרגה וזכות גדולה. 

היינו, בין שיזכה לאיזה  " -אבל.. מדריך אותנו ר' נחמן, שכאשר אדם נמצא במקום הזה 

. רק צריך  שם, ולא יסתפק עצמו בזהאל יעמוד עליה, לאיזה מדריגה גדולה, אעפי"כ, 

בחי' בקי  . שזהו שהוא צריך ללכת יותר ויותר וכו'בזה מאד; לידע ולהאמין  בקישיהיה 

 , שהוא בחינת 'אם אסק שמים שם אתה'. עייל, בבחינת ברצוא

דהיינו, כאשר אתה שם, אל תסתפק בכך ואל תנוח על זרי הדפנה והתענוג, אלא שתדע  

כת 'יותר ויותר'. כי האדם הוא היפך המלאך. שהמלאך נקרא  ותאמין שאתה צריך לל

 'עומד', שעומד על מדרגה אחת. אבל האדם נקרא 'הולך', שהולך ממדרגה למדרגה. 

''ושמעתי מהרב המגיד מוהר'ן פירוש הפסוק  ועל כך אומר ר' יעקב יוסף מפולינאה, 

גֶד" ֶּ֑ לֻאִִ֥ים לְךָָ֖ מִנֶּ יךָ תְּ , יש בו אור  זה, מתוך צ''ח קללותקשה ומסביר כי פסוק  - ' וְהָי֣וּ חַיֶֶּּ֔

כי תמיד צריך האדם שיהיו חייו 'תלוים לו מנגד', שידע לא לעמוד על אדיר של ברכה. 

מקומו, אלא ללכת הלאה. למקום הבא, למדרגה הבאה. כי חיים אמיתיים הם תענוג רוחני  

יש מדרגה יותר גדולה שלא  תענוג,  ותדע תמיד שיש 'מנגד', יש יותר בעבודתו יתברך. 

 השגת, שנמצאת מנגד. ולכן זו ברכה גדולה.  

יךָ "  ַֽ חַי ֶ ין ב ְּ א תַאֲמִָּׂ֖ לָֹ֥ ם וְּ יוֹמָָ֔ לָה וְּ יְּ ֙ לַָ֣ ָ ת  חַדְּ פַָֽ גֶד ו  ִּ֑ ךָָּׂ֖ מִנ ֶ לֻאִָ֥ים לְּ יךָ ת ְּ ו  חַי ֶָ֔ הָיָ֣  12" וְּ

כי אם תאמין בחייך ותחשוב שזהו, הגעת. לעולם לא תתקדם ל'מנגד'. וכדי להגיע  

צריך כוח של התנגדות במציאות שיעבוד מולך, נגדך, אחרת לא תזוז. ודע, כי  ל'מנגד'

. אם אדם מתעורר בבוקר לתוך באר מלאה  'בדרך שרוצה אדם לילך, מוליכין אותו'

נחשים ועקרבים, מלא בטענות, חוסרים וטרוניות, זו הדרך שהוא סולל. שלמדנו, שהאדם  

ר אינו  ָּ ראלא סופר. אם אדם חי בתודעת  מִסְפ  ָּ , וכל הזמן מרגיש שלא סופרים אותו, מִסְפ 

ראו כן סופרים אותו, אז הוא באמת  ָּ במשחק החיים של אחרים. אבל אם הוא מבין   מִסְפ 

 
 דברים, כח, סו  12
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אזי הוא יכול עם הרצון  (.346רצון )סופר גי' -, שלמדנו, שהסופר של חייושהוא 

 י. -במלכות שדהמבורר שלו להפוך עולמות ולתקן עולם 

ולכן עדיף לך שתחיה במחשבות ואמונה על כל הטוב שמחכה לך, ולא להיפך. כך אתה  

. וכותב ר' נחמן, שזה בחינת  בקי ברצוא. ככה זה עובד. וזה נקרא חַיּוּתהמושך עליך את 

', לעלות למעלה. למעשה, להיכנס פנימה. כי הבורא נמצא לא במקום עליון מבחינת 'עיל

 מקום עליון בך עצמך, פנימה. מימד, אלא ב

 = אלף   111עיל עה''כ=

 א' לאצילות. לכתר. -כי העליה היא תמיד ל

ךָ " 13" אוֹל הִנ ֶ ְּ יעָה ש   אַצ ִ ה וְּ ָ ם   אָת  ָ מַיִם ש  ָ ק ש  ַ  אִם אֶס 

 'תתן', כי יש בגיהנום ר' שמשון מאוסטרופולי הי''דולמדנו, מספר 'ליקוטי שושנים' של 

גמור לתקן ולהעלות נשמות של רשעים.. בבחינת    דיקלילך אפילו צצריך , ובהם חדרים

 עז פנים לגיהנום'' 

   -( החדרים בגיהנום מחולקים ל850ומסביר שתת''ן )

 חדרים  (580תק''ף )

 חדרים (270ר''ע )

שכותב  יהושע ר''ע חדרים הם הקשים יותר. ומספר לנו ר' שמשון הי''ד, על מלאך בשם

יכול הצדיק להוציא את   'אתה', ועם המילה ''אתהעל המצח של הצדיק את המילה 

   -הרשע מתוך אותם חדרים. ועל זה אומר ר' שמשון, שאומר דוד המלך

גֵיא צַלְמָוֶת " י אֵלֵךְ בְּ ם כִּ ה לאֹ אִירָא רָע  גַּ י אַתָּ  14  .." כִּ

 מכוון לתק''ף חדרים  – 580גיא צלמות = 

   מכוון לר''ע חדרים  – 'רע'לא אירא 

 .  מכוון למילה 'אתה' שכותב המלאך יהושע על מצח הצדיק -עמדי 'אתה' כי 

 וההמשך..  

דִי עִ ".. ךָ וּ בְטְךָ ש ִ מָּ עַנְתֶּ ה הֵ מִש ְ  ". נַחֲמֻנִייְ מָּ

 יהושע. שמו של המלאך.  -ר''ת

 
 תהלים, קלט, ח  13
תֶ "  14 נְּ עַּ שְּ ךָ וּמִּ טְּ בְּ י שִּ מָדִּ תָה עִּ י אַּ ירָא רָע כִּ מָוֶת לאֹ אִּ לְּ גֵיא צַּ י אֵלֵךְ בְּ י" גַּם כִּ נַּחֲמֻנִּ    )תהלים כג ד(ךָ הֵמָה יְּ
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 גיהנום.חדרי  850-הוא כנגד כל ה( 850)גי  תכלתולמדנו כי צבע ה

 והכל בדעת. בחשיבה שלנו.  

 

 ומהו בקיא בשוב? 

 כותב ר' נחמן,

גם כן  אפילו בשאול תחתית,שאפילו אם יפול חס ושלום למקום שיפול,  –וכן להיפך  "

אל יתייאש עצמו לעולם. ותמיד יחפש ויבקש את הש"י, ויחזק עצמו בכל מקום שהוא,  

, וגם שם יכולין לדבק את עצמו  כי גם בשאול תחתית נמצא הש"יבכל מה שיוכל, 

כי אי אפשר לילך  ב. בחינת בקי בשואליו יתברך. וזה בחינת 'ואציעה שאול הינך'. וזה  

 , ו(ליקו"מ א)" וכשבקי בשני הבקיאות האלבדרכי התשובה כי אם 

 .112 גי' בקי -ו

   = דרך.224= ()ברצוא ובשוב 'בקי'ופעמיים 

 כי זו הדרך של האדם בחייו. ואין דרך אחרת.  

 . מעבר יבק, בו נלחם יעקב עם שרו של עשו, והפך לישראל. 'יבק'אותיות  בקי''-ו

ק "  ָ֣ יו   ׀ םׇוַי ָ לָדִָּ֑ ָּׂ֖ר יְּ ד עָש ָ אֶת־אַחַָ֥ יו וְּ חתָָֹ֔ פְּ ִ ֵָ֣י ש  ת  ְּ אֶת־ש  יו֙ וְּ ָ ֵֵּ֤י נָש  ת  ְּ ח אֶת־ש  ַּ֞ ק ַ ו א וַי ִ לָה הָ֗ יְּ ָ֣ ל ַ ַ ב 

ק  ַֹֽ ר אֵָּׂ֖ת מַעֲבַָ֥ר יַב  עֲבָֹ֔ י ַ  15" וַַֽ

)ר''ת(. הוא גם הרצוא וגם  'יחוד ברכה קדושה'הוא המקום הקשה, אבל הוא גם  יבק-ו

 השוב יחד. עץ חיים. 

, וכותב הרמב''ן  'ויאבק איש עמו'ואפשר לראות זאת בפירושו של הרמב''ן זי''ע על 

''כי החי''ת  מתחלפות ביניהן    ח' -וה  א'-, ומסביר כיצד לא פעם היחבק'זה גם ' יאבק'ש'

נם והקלו אותה לאל''ף ופעמים רבים יבליעו החי''ת.. ואפשר שיהיה 'ויאבק'  תכבד בלשו

   'ויחבק'..''

כי צריך להבין, התנועות האלו, הגם שמרגישות   רצוא ושוב גם יחד, באותה מילה.וזה 

כנפרדות )וכך צריך להיות כדי שנרגיש את התענוג(,   ,מכונת הזמן , הנעים בתוךלנו

 בשורש שלהן הן אחד.  

 
 בראשית, לב, כג  15
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, אם נתבונן בעומקם של הדברים )היכן שאלו התגלו לנו ע''י חכמים( נוכל לזהות את  ולכן

המקום בו המאבק הוא בעצם  בתוך הניגודים הללו של רצוא ושוב.  השורשית האחדות

 ולכן בסוף המאבק הזה, יעקב אבינו נהיה ישראל. כאשר הס''מ עצמו מברך אותו.  חיבוק.

ךָ " 16 אוֹל הִנ ֶ ְּ יעָה ש   אַצ ִ ה  וְּ ָ ם   אָת  ָ מַיִם ש  ָ ק ש  ַ  והוא עניין-  '' אִם  אֶס 

שהקב''ה איתך בכל מקום ובכל רגע גם כשאתה נוסק לשמים )רצוא( וגם כשאתה נופל  

לשאול תחתית )שוב(. ואתה צריך לדעת איך להתנהל נכון בזמנים של רצוא )לא 

את הקב''ה, בזמנים של   להסתפק במקומך, אלא להתבונן במה שתלוי מנגד(, ואיך למצוא

 שוב. למצוא במאבק את החיבוק. וזה להיות בקי ברצוא ובשוב.   

   -וכותב הצדיק ש

ק  17)שם הויה בספירות כתר ובינה( במילוי יודין  ה-אהי. שם שם קס''אאותיות   -  אֶס ַ

ךָ  אוֹל הִנ ֶ ְּ יעָה ש   אַצ ִ . ולכן 18שם ס''גשהוא עניין נסיגה לאחור, ירידה. התכנסות. וזה  -וְּ

   -אומר הצדיק 

 בקי ברצוא  - 161= שם קס''א -אסק

 .  בשוב  בקי  -  63ס''ג= שם  -נסוג

__________________________ 

   דרך.224 == 161+63

 

 – אנחנו מגיעים לאותו מקוםזאת אומרת 

 )נסוג(  +ס''ג )אסק( קס''א דרך= פעמיים יבק= 

הם אלו שיוצרים את הגאות והשפל, הפעימה של הבריאה,  גם יחד,   'שובה'ו  'רצוא'ה

 הדרך של האדם.  

 וכשיש לו את ''השני בקיאות הנ''ל אזי הוא הולך בדרכי התשובה''.  

   ובעומק זו אותה הנקודה.צריך גם רצוא וגם שוב, 

ופרשת דברים נפתחת במה שנראה כמו 'שוב' אחד גדול, כאשר משה רבנו ע''ה מזכיר  

לעם ישראל את חטאיו, את תקופות הנסיגה שלו, כפי שמביא רש'י בפירושו. אבל, נראה  

 
 תהלים, קלט, ח  16
 אלף הי יוד הי  17
 אלף הי ואו הי  18
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'שוב' הזה הוא למעשה 'רצוא'. ושוב ניווכח, כיצד אותם -דרך הקומרנא הק' כיצד כל ה

הנקודה, יכולה להאיר במימד של 'שוב' ויכולה להאיר  המקומות, הם גם וגם. כיצד אותה 

 במימד של 'רצוא'.  

 כי הכל, כאמור, אחד.  

   -ונראה את הדברים

ה֙ אֶל־כ "  ֶ ר משֹ  ֵּ֤ ֶ ב  ר ד ִ ֶֶׁ֨ ים אֲש  בָרִָ֗ ה הַד ְּ ֶ ל  לׇאֵָ֣ רָאֵָ֔ עֵָּׂ֖   ל־יִש ְּ עֲרָבָה֩  הַי ַ   בֶר ב ְּ ַֽ ָ ר ב  ָּ֡ ָ ב  דְּ מ ִ ַ ן ב  ִּ֑ ד ֵ רְּ
ב " 19 י זָהַָֽ דִָ֥ ת וְּ לָבָָ֥ן וַחֲצֵרָֹּׂ֖ פֶל וְּ ֹֹּ֛ ין־ת  בֵַֽ ן ו  ארָָ֧ ָ ין־פ  ַֽ ֵ וֹל ס֜ו ף ב   מֶׁ֨

   -וכותב רש'י

)ספרי( לפי שהן דברי תוכחות ומנה כאן כל המקומות שהכעיסו לפני המקום בהן  ''אלה הדברים''

 ל.  של ישראלפיכך סתם את הדברים והזכירם ברמז מפני כבודן 

אלו הוכיח מקצתן היו אלו שבשוק אומרים אתם הייתם שומעים מבן עמרם ולא   "- אל כל ישראל

משיבים אותו לכך כנסם כולם ואמר להם הרי כולכם  השיבותם דבר מכך וכך אלו היינו שם היינו 

 כאן כל מי שיש לו תשובה ישיב

לא במדבר היו אלא בערבות מואב ומהו במדבר אלא בשביל מה שהכעיסוהו במדבר   "- רבמדב"

 'וגו מי יתן מותנו שאמר )שמות יז,ג( 

 בערבות מואב שטים  בשביל הערבה שחטאו בבעל פעור ב "- בערבה "

המבלי אין קברים   בבואם לים סוף  שאמרו )שם, יד,יא(  שהמרו בים סוףעל מה  "- מול סוף"

וימרו על ים בים סוף כדאיתא בערכין )ערכין  במצרים וכן בנסעם מתוך הים שנא' )תהלים קז, ו(

 )טו

א"ר יוחנן חזרנו על כל המקרא ולא מצינו מקום ששמו תופל ולבן אלא  " - בין פארן ובין תפל ולבן

ונפשנו קצה בלחם הקלוקל  שהוא לבן שאמרו )במדבר כא, ה( שתפלו על המןן על הדברים הוכיח

 :מרגליםועל מה שעשו במדבר פארן ע"י ה 

)ספרי(. ד"א אמר להם היה לכם ללמוד ממה שעשיתי למרים   קרחבמחלוקתו של  "- תוחצר 

 :בחצרות בשביל לשון הרע ואתם נדברתם במקום

וכסף הרביתי  שעשו בשביל רוב זהב שהיה להם שנאמר )הושע ב,י( העגל  הוכיחן על  "- ודי זהב"

 להם וזהב עשו לבעל" 

י תוכחות זאת אומרת שרש'י מראה לנו כיצד כל המקומות שמזכיר משה, הם דבר

 ''לפיכך סתם את הדברים''

 
 דברים, א, א  19
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אנחנו מתחילים את חומש דברים במקום קשה. כל ספר דברים זה סיכום גדול שמשה  

רבנו ע''ה, משנה תורה, עומד ומסכם לעם ישראל, את כל מה שהוא חוה איתם מיציאת 

 מצרים עד ערבות מואב. והוא בוחר להתחיל בדברי תוכחה. 

ל את המספר  ואם ניקח את כל שמות המקומות שמזכיר משה רבנו בפסוק לעיל, נקב

2947  . 

 272,269 =עבר הירדן .א

 248= רבמדב .ב

 279 =בערבה .ג

 146+76 =מול סוף .ד

 331=פארן .ה

 510 =תפל .ו

 82 =לבן . ז

 698 =תחצר .ח

 14+20 =ודי זהב .ט

 ________________________ 

 2947כל השמות יחד= 

ל  "  רָאֵָ֔ י יִש ְּ נֵָ֣ ם ב ְּ ו  ג ַַּ֚ ָ֗ כ  בְּ ָ֣בו  וַי ִ ֻ ש  אֲוִָּ֑ה וַי ָ ַ ו  ת  אַו ָּׂ֖ וֹ הִתְּ ב ָ֔ קִרְּ ָ֣ר ב ְּ ֶ סֻף֙ אֲש  אסַפְּ הַָֽ ו   וְּ רָ֔ אמְּ ָֹ֣ מִָ֥י  וַי 

ַֽר  ש ָ נו  ב ָ  20" יַאֲכִלֵָּׂ֖

ם  "   -בפסוק הנוראי הזה, המילים ו  ג ַַּ֚ ָ֗ כ  בְּ ָ֣בו  וַי ִ ֻ ש  אֲוִָּ֑ה וַי ָ ַ ו  ת  אַו ָּׂ֖ וֹ הִתְּ ב ָ֔ קִרְּ ָ֣ר ב ְּ ֶ סֻף֙ אֲש  אסַפְּ הַָֽ וְּ

ל רָאֵָ֔ י יִש ְּ נֵָ֣ = כל השמות שמזכיר משה רבנו כתוכחה על חטאי עם ישראל 2947= ב ְּ

 בהם. 

נפילה נוראה של דעת עליון. נפילה של ישראל, בעקבות האספסוף, הערב רב. הנפילה  

 חשת כאשר דעת תחתון משתלטת על דעת עליון.  הגדולה שמתר

  וכשהם במקום הזה, מה הם צועקים?

ַֽר  ש ָ נו  ב ָ  670=  )עה''כ(   מִָ֥י יַאֲכִלֵָּׂ֖

   על כל תאות בשרים שהיא.הצעקה הזו, היא לא על אכילת בשר בלבד, אלא 

לספק את התאוות שלו. ואם הוא   -כי אדם שנמצא בתוך היעלם העולם, רוצה דבר אחד

 מתחבר לעץ חיים, זה תמיד יהיה המנוע שלו, גם אם הוא יתחפש )גם בפני עצמו(לא 

 
 במדבר יא, ד  20
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. וכאשר עם ישראל קיבלו את חוקי התורה הק', מה שהיה מותר, הפך  בשלל תחפושות

  -21העריות. כפי שכתוב במסכת סנהדרין   לאסור, ומה שהפריע להם בעיקר היה עניין

אמר רב יהודה אמר רב יודעין היו ישראל בעבודת כוכבים שאין בה ממש ולא עבדו  "

אלא להתיר להם עריות   -וכותב רש'י ''עבודת כוכבים אלא להתיר להם עריות בפרהסיא

יוכיחונו על העריות  שהיה יצרן תקפן על עריות אמרו נפרוק כל עול תורה מעלינו ואל -  בפרהסיא

  אבל על עבודת כוכבים לא תקפן יצרן''.

)שהלשון היא יסוד(. דהיינו,  'פה' זה מלכות ויסודוכתוב 'מי יאכילנו בשר', שכידוע 

. זאת אומרת, שבירת כל המוסכמות. היעדר קדושה.  כיוונו לעניין היסודבדבריהם 

לאחר שראה ניסים גלויים,  . וכל זה קרה לעם שיצא ממצריםתאוות בשריםובמקום זה, 

 לעם שראה את הים נקרע ואת מרכבות פרעה וחילו טובעים בים.  

  איך זה יכול להיות?

  22'' ואל תאמן בעצמך עד יום מותך ''. וכן 'אין אפוטרופוס לעריות'כי כבר אמרו חכמנו, 

 ומי שחושב שהוא לא יכול ליפול בדבר הזה, הוא בסכנה הכי גדולה.  

  -23ולמדנו, בכולל שהתקיים בכנרת

 =כנרת 670

 . המקום הכי גבוה. נ'-כתרוכנרת היא 

 אבל,

 =תרעא )שער( 671כנרת עה''כ= אדנות במילוי )אלף, דלת, נון, יוד( =

זאת אומרת שהכנרת היא המקום הכי גבוה, הכתר של הנוקבא, והמקום הכי נמוך,  

  -כתר מלכות -המלכות, ששם שם אדנות. אבל.. זה עם הכולל. הכנרת, בהיותה גם וגם

 היא השער. השער לחבר שמים וארץ.  

  .670כנרת= עדן במילוי )עין דלת נון(= ולכן, 

 כי זה עדן, כשהשמים והארץ מחוברים. 

 הכל בכנרת. ו

 

   -, במאמר 'מעין גנים', חלק שלישי ש הרמ''ע מפאנווהראה לנו 

 
 ס'ג, ב 21
 אבות, ב, ד  22
 תמוז, תשפ''ג  -ר' שיעור 'כולל כנרת' 23
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 28 -יחוד

 227 -ברכה

 415קדושה= 

 _____________________ 

 =670 

 

 מי יאכילנו בשר=כנרת= יחוד ברכה קדושה

עומדת הכנרת   -דהיינו מול 'מי יאכילנו בשר', המצב הירוד, הקטנות של תאוות הבשרים

)הכתר( וכן יחוד ברכה קדושה, שזה כשלעצמו ר''ת יבק, מעבר יבק, המעבר הקשה; זה  

 'שוב'.  -מעגל שפועם כל הזמן בין כתר למלכות, בין 'רצוא' ל

כנרת, יחוד  - אנחנו כל הזמן בזה לעומת זה. מקום קשה, יבק, 'מי יאכילנו בשר' ומולו

פעמיים 'בקי'  ברכה קדושה, עדן. ובזה אומר ר' נחמן צריך להיות 'בקי'. כי כפי שראינו, 

שזו הדרך של החיים בעוה''ז. פעימות. רצוא ושוב. פעם אתה ביבק ופעם אתה    = דרך.

וזה 'מי יאכילנו בשר', -. פעם אתה בכנרת ופעם באותו מקום וזה -ביחוד ברכה קדושה

   אותו מקום.

 . כמו מעבר יבק, בנחל מיםוכנרת זה מים, 

שנותנים קישור לאור   חיות של מים. סלע בתוך הכנרת. בארה של מריםובכנרת יש את 

בארה של מרים, זו היכולת לזכור את המהות ולהיות מחובר הגנוז, זיכרון אמיתי. 

. את המבנה, את שורש הקשר. זה נקרא  לראות את המהות הפנימית של כל דבר אליה.

 בארה של מרים. שנמצאת בכתר נ', כנרת. 

ולכן טובלים בכנרת. שהטבילה בכנרת זה משהו אחר לחלוטין, זו לא כמו טבילה בכל 

 מקור מים אחר.  

שים על חוף הכנרת, ואין הכוונה למנגלים שעו'מי יאכילנו בשר',  עומדת מול כנרתוה

אלא לשני מקומות שונים בנפש. המקום של החיבור לכתר נ', שהוא הרצוא. והמקום של  

 שוב, תאוות הבשרים.  -ה

 וקשה לנו להיות בשוב.  

אבל צריך להבין שזו הדרך וזה הסיפור. הקב''ה לקח את הנשמה והכניס אותה לגוף נגוף 

רשון )שהגפה לשון סגירה( מכוסה בקליפה של עור )ל , שמכסה ולא מאפשר לנו לראות  עִו ֵּ

 את האור פנימי של הנשמה(. 
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וכדי שאיש ישראל יצליח לעשות את הדרך את העבודה, הוא צריך לנסות ולהבין בכל  

ולא כהתרסה חלילה, אלא כשאלה הכי קיומית  ממני'?'מה אתה רוצה נקודה בדרך, 

י, של הכעסים, של התאוות. לבירור. להבין מה ה' רוצה ממך במקום של סטירות הלח

 לחפש אותו בכל מציאות שהוא מוציא, לא משנה מה היא, כי הוא פה.  

 להגיע ליחוד ברכה קדושה בזבל, בקושי, בפחד, בחרדה.

מדוע אותם שיעורים חוזרים   למה אתה במעגל חסר המוצא שאתה נע בו?תנסה להבין.. 

'זה כל    -התנערות והאשמה כלפי הסביבה ואנשים אומרים, במעין  ?לפתחך שוב ושוב

הזמן קורה לי', 'זה כל הזמן פוגש אותי' 'נמאס לי מהעניין הזה כבר שחוזר על עצמו',  

 'אנשים כל הזמן מתנהגים אליי ככה', אז תבין..

. ואותו שיעור ימשיך ויבוא, עד חייך. זה חוזר על עצמו בלך זה קורה אותך.זה פוגש 

 . תתקן. שתיקח אותו. תלמד אותו

  במקום להתרעם על מציאות הבורא, תנסה להבין מה הוא רוצה ממך באמת?

 אבל איך אני יכול למצוא אותו שם, כשאני לא מרגיש אותו אלא מרגיש את כל הקושי?  

. כי אנחנו שוכחים את זה. וזו  ב'רצוא' ,, לא רק בימיןב'שוב',  שהוא גם בשמאל תזכור

קל יותר למצוא אותו. כשאתה מחפש  עובדה. כשעיניך יהיו פקוחות לעובדה זו, יהיה לך 

 משהו שברור לך שהוא פה, אתה תמצא אותו. אבל אם יש לך ספק, ספק אם תמצא. 

והנקודה של העבודה שלך בעולם, זה שלא משנה איפה אתה נמצא, הוא גם נמצא שם, 

נִי "   -ועליך למצוא אותו. ככתוב  נְּ צָאַֻֽ י יִמְּ חֲרַָ֗ ַ ש  מְּ  . 24" ו ּ֝

  הקב''ה?ואיפה מוצאים את 

ויהודי, שיתנתק מהתורה, איך ימצא  בתורה. הוא מסתתר בתוך אותיות התורה הקדושה. 

כדי שיהודי ימצא אותו, הוא חייב להבין שהוא לא ככל הגוים, כי הוא קיבל את  אותו?

שאמר ר'   כמו התורה הקדושה. וגם אם ירצה מאוד להיטמע, האומות לעולם לא יתנו לו. 

 לו הבדלה.  יהודי שלא יעשה קידוש, גוי יעשה , ישראל מסלנט

. והניסיון  לא משנה כמה ינסה ליהודי בעולם הזה יש תפקיד שהוא לא יכול לברוח ממנו,

להיות ככל הגוים, דהיינו, להתעלם מהנשמה היהודית שבו ולהידבק בגוף )גוי לשון גוף(,  

 בחיצוניות העוה''ז, בחומר, נדון לכישלון, ואחרית העניין ידועה מראשיתו.  

ואמנם בגוף אין הבדל בין יהודי לגוי )היום, בעוונותינו, יש יהודים שלא עושים ברית 

ם גוים שכן עושים(, אבל הנשמה היא מעולם האמת. ונשמת איש  מילה ר''ל, כמו ג

 
 משלי, ח, יז  24



 

15 

 

ישראל, חייבת להיות דבוקה בקדוש ברוך הוא, שאחרת, לא משנה כמה הישגים יהיו לו 

 בעולם החומר, הוא לא ימצא שלוה, וכמו עונשו של קין, יהיה 'נע ונד'. 

נו בשר', נגמר 'מי יאכיל-וברגע שאנחנו מתחשבים בגוים, ונדבקים בגוף, דהיינו ב

 המשחק. אנחנו עבדים במצרים. במקום להיות יחוד ברכה קדושה.  

ם ועד שלא נפנים שאנחנו לא תלויים בארצות הברית, אלא בקדוש ברוך הוא בלבד, ה

ימשיכו להכתיב לנו את הכללים שלהם ולדרוס אותנו תחת מגפי הטומאה, שזורעת תמיד 

מחלוקת ושנאה. וכבר נחרב הבית על שנאת חינם. והנה, אנחנו ימים מספר לפני תשעה  

 וכאילו לא השתנה דבר.   -באב, תשפ''ג, לפני שבת שבה נקרא את הפטרת החורבן

ות במילים יווניות כמו 'דמוקרטיה', עם ישראל  בשל כל מיני תפיסות של הגוים שמנוסח

מפולג על סף מלחמת אחים, כשהמדינה שהקים, בסכנה ואויבנו כבר חוצים את הגדרות. 

ואיש נלחם באחיו, אש יוקדת בליבו, שקרים ומניפולציות עפים לכל הכיוונים ויוצרים 

ך בדיוק אטימות ושנאה. ה'אנא אמלוך משתולל' ברחובות, ואוהב הפך לאויב. כ

 מכרסמים בנו, מזנבים בנו, מפוררים אותנו.  

 וכולנו בתוך הדבר הזה, המומים ומאשימים. 

ימול אבל כל זה קורה לנו, בדורנו,    אז מה זה אומר?שלנו',  , ב'משמרתנו  נֵּ עֵּ

. בכל אחד ואחד מאיתנו. שנאת החינם. המחלוקת. הרצון לקבל לעצמו.  שזה קיים בנו

  הכל בנו.. דהירה להרס עצמירמיסת האחר. מי יאכילנו בשר? השיגעון. ה

וצריך שיבחן כל אחד את עצמו, ויתקן כל אחד את המחשבה, דיבור ומעשה שלו עצמו, 

 כי לא בכדי מראים לו את הדברים האלו מול פניו.  

וכדי לתקן, חייבים להיות מחוברים לעץ חיים. ובעניין הזה, אתה צריך להחליט החלטה,  

  מה המשחק שלך?

או שאתה משחק משחק של מסורת, 'נקדש קצת על הנרות, נניף דגלים בשמחת תורה,  

נקפוץ לבית הכנסת, נאכל תפוח בדבש' וכו'.. שזה הכל מסורת ושום דבר שקשור  

ולא דימויי, אלא זו אמת   סִמְלִיולא  , ולא כאילו ,זה לא בערךלקדושה; או שאתה מבין ש

צרופה; שהיא פשוטה ומורכבת כאחד; והיא קדושה עליונה; שאתה במקום הירוד בו  

 אתה נמצא, צריך להתחבר אליה, ולחבר את העולם הזה אליה.  

  -וזה נורא לא נח לנו. כי אנחנו רוצים להיות כמו הגויים. כמו כולם. לא רוצים להיות

 " ָֹ֔ כ  ְּ ד יִש  בָדָָ֣ ב הֶן־עָם֙ לְּ ַָֽ חַש   א יִתְּ ם לָֹ֥ ָּׂ֖ וֹיִ בַג   25" ן ו 

  למה?

 
 במדבר, כג, ט   25
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 כי זה קל ו'הגיוני'. 

מצות התורה לא מסתדרות לאנשים בשכל, ובמקום להתעמק, להבין וללמוד מה העניין  

הזה שלמעשה הפך אותנו לעם ושעליו אנחנו, משום מה, מתעקשים ולא מוותרים כבר  

שנה? הם מעדיפים להגחיך. להפוך לליצנות את אותו הדבר שהפך את העם  3000מעל 

 היהודי לעם הכי חכם. עם הספר.  

 ספר התורה. התנ''ך.   -על שם הספר שהביא לעולם העם שקרוי

ואת אותו הדבר שממנו יצאו הדתות האחרות והמוסר לעולם, את אותה התורה הק'  

שכתובים בה דברים שאין אינטרס או יכולת לשום אדם לכתוב, מבזים היום, בלעג,  

 ובבורות כל כך עמוקה בשטחיותה, עד שעומק הבורות נקרא שם 'ידיעה'.  

 ם הזה, שבטוח שהוא יודע, הס''א וכל חילותיו משתוללים. ובמקו

וממקומות כאלו של דעת נפולה, בוחרים היום רבים, ללכת בדעת העולם התחתון  

  'מי יאכילנו בשר'?ובנימוסי הגויים. והכל בשקרון/שכרון חושים, של 

גיעה וכך אנחנו מגיעים למצב שלהניח היום תפלין במדינת ישראל, נחשב ל'הדתה', לפ

בקטין ובאופן כללי למעשה פרימיטיבי במקרה הטוב, ומזיק לציבור במקרה הרע. ואת זה  

. אותה מדינה שהוקמה כדי שיהודים  יהודים ליהודים אחרים במדינת היהודים אומרים 

 על ידי הגוים.   ,, מבלי שירדפו בשל כךיהודיםיוכלו להיות 

כאשר יהודים רודפים   ?צומישהו שיער שהגלות האחרונה תהיה של עם ישראל באר

  יהודים בשל יהדותם?

 אנחנו ב'שוב' רציני מאוד.  

אבל במצב הזה צריך לדעת, את הדברים שמלמד אותנו הקומרנא הקדוש, ומהם נראה,  

ולכן לא רק שאל לנו  -כל מקום של 'שוב', הוא למעשה, מקום של 'רצוא'כיצד 

קב''ה רוצה מאיתנו במציאות מה הלהתייאש, אלא להיפך להתמלא חיות בכדי למצוא 

  הזו שהוא מוציא בחיי חיותנו?

ומראה לנו הקומרנא הק', כיצד אותם מקומות תוכחה, שמזכיר משה רבנו, הם המקומות  

הגבוהים ביותר, עשר ספירות קדושות. וראינו לעיל כי יש ט' מקומות, אלא שמסביר  

 בהמשך.הקומרנא הק' ש'בערבה', אלו שתי ספירות, נראה 

 ואלו המקומות והאופן בו מוצא הקומרנא הק' את ה'רצוא' בתוך ה'שוב',

   -המקום הראשון המוזכר הוא
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 עבר הירדן  

 26עבר= ברע 

 ירדן= ירידה 

  סוד מלכות שמים.עבר הירדן הוא  

שהמלכות זה המקום הירוד, שמשם יש יניקה לקליפות. ומבואר בעץ חיים שער נ' כי  

 , והקליפות נאחזות ויונקות מהמלכות. הירדן רומז לקליפת נגה

  272=עבר

   269=ירדןה

 ____________ 

 = בינה+ דעת ישראל  = 541= 

 

  למה 'עבר הירדן =ישראל ?

כי כל המהות של ישראל היתה להגיע לעבר הירדן. ולכן משה מתחנן לקב''ה )''ואתחנן''(  

ושם יש    עבר הירדן זו המלכות,בתקט'ו תפילות, כדי לעבור עם ישראל את הירדן. כי 

את הקליפה. ומשה רצה להיות עם ישראל כשהם יורדים למקום הזה, כדי לחבר אותם  

 , לא)!( הם צריכים לעשות את העבודה לבד. לדעת דקדושה. ואומר הקב''ה למשה

  למה?

 כי הם ישראל. 

 הם בינה ודעת. 

הם מסוגלים לכך, כי בדעת שלהם, יש את דעת דמשה. שכן כמו שלמדנו, כאשר נפטר  

 משה רבנו, הוא נכנס לכל איש ישראל לדעת שלו.  

זאת אומרת, שהקב''ה סומך עליך, שאתה יכול לעשות את העבודה. לעבור את הירדן.  

   הוא יודע שאתה יכול. תדע גם אתה.את המצבים הירודים במלכות. 

 
ה " 26 חָמָָ֗ לְּ וּ מִּ בעָשׂ֣ אָׂ֣ נְּ לֶךְ עֲמֹרָָ֑ה שִּ ע מֶׂ֣ ַׁ֖ שַּ רְּ אֶת־בִּ ם וְּ דֹֹ֔ לֶךְ סְּ עֶּ֙ מֶׂ֣ רַּ לֶךְ  ׀ אֶת־בֶֶּ֙ בֶרֶּ֙ מֶׂ֣ אֵֶּ֙ שֶמְּ ה וְּ מָָ֗ דְּ לֶךְ אַּ ם   צביים מֶׂ֣ בוֹיִֹּ֔ צְּ

ר"  עַּ יא־צֹֹֽ לַּע הִּ לֶךְ בֶַׁ֖ בָה" -וכן (יד,ב)בראשית, וּמֶֶ֥ הָֹֽ נְּ וֹ דִּ ירַׁ֖ ם עִּ שֵֶ֥ וֹר וְּ עָ֑ ע בֶן־בְּ לַּ וֹם בֶַׁ֖ אֱדֹ֔ ךְ בֶֹֽ לׂ֣ מְּ " )בראשית, לו, לב(  וַּיִּ
   בער אותיות ברע, והוא משבעת המלכים דמיתו.
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ו הקומרנא הק' דבר נפלא, שמאיר את עינינו באשר לכוח שיש לאיש ישראל, ומראה לנ

   - לאור שיש בו ולמהותו

   -ב''ן וארבע פעמים מ''ה, שלוש פעמים ס''ג, פעמיים ע''בכאשר לוקחים את שם  

 

 

 (72) ע''ב       

 ( 126) ס''ג ס''ג            

 (135) מ''ה מ''ה מ''ה         

 (208)  ב''ן ב''ן ב''ן ב''ן                 

             ___________ ______________________________ 

 ( 541ישראל )        

 

  -ובכתיבה מפורטת של השמות

 

 יוד הי ויו הי 

 יוד הי ואו הא יוד הי ואו הי 

 יוד הא ואו הא יוד הא ואו הא יוד הא ואו הא 

 יוד הה וו הה יוד הה וו הה יוד הה וו הה יוד הה וו הה       

 

 אור שמתפרט עוד ועוד ועוד..  התפרטות האור.מה שאנחנו רואים כאן, זו 

   המלכות. עבר הירדן., זה ישראל והכל זה

כח ענק  - (208)= 'יצחק'שזה בגי'  לארבע פעמים ב''ן,והאור מתפרט עד הגעת האור 

 של גבורה, איתו אנחנו יכולים לעבור את הירדן. 

  וכל זה הולך לאן?

 . עבר הירדן זו המלכות למלכות. כי 
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 כל האור הזה מגיע אליך, בדיוק בשביל שתעבור את הירדן.  

 

 במדבר 

   עולמות. 248, דהיינו שאורך היסוד הוא ''רמ'ח עלמין'כותב  27הזה''ק 

 248במדבר= 

  ש'במדבר' הוא כנגד ספירת היסוד.ולכן אומר הצדיק 

 

 בערבה 

 .   שהנצח וההוד נקראים שני בדי ערבה -פרי עץ חיים שער הלולב כותב

 חסד, גבורה, תפארת(  –)שהלולב הוא יסוד, ושלושת ההדסים הם 

 

 מול סוף 

  שעל ידי המילה והפריעה מתגלה שליש   -ו' היא תפארת(-)שה  ו'זה  'מל' עם 'מול' 

   תפארת.זה  מולהתפארת העליון, ולכן 

 זו התפארת שצריכה להגיע לסוף, למלכות  מול סוף

 

 פארן 

שזו התפשטות הדינים, כך כתוב   נ. -אפראותיות  'פארן'-היא ספירת הגבורה. ש 

 בזוה'ק.  

 

 תפל

ֹפֶל "  ארָן ו בֵין ת  ָ ין פ  ֵ  " מוֹל סו ף ב 

  שתפל הוא ספירת החסד.נכתב ש'מול סוף' הוא 'בין פארן ובין תפל' ומכאן מובן 

 
 אידרא רבא, דף קמ''ב, עמ' א'  27
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שהוא   החסד, ובין  פארן -הגבורהוהתפארת עומדת בין   תפארת,הוא  'מול סוף'שכן 

 . רמז נוסף לכך שתפל הוא חסד, שהמים הם חסד וטעמם לפיכך תפל. תפללפיכך 

 

 לבן 

 חכמה. שזה צבע ספירת החכמה. 

 

 ת חצר

 היא ספירת הבינה. שחצרות הם גבולות. צמצום.  

 

 ודי זהב 

 כתר. 

ולמדנו בשבוע שעבר, פרשת 'מטות  המלכות שהיא כתר. .  'דל' =34בגי'   'ודי זהב'

  .בשם אהיהכח הדין א . שהודל''גי' . בוכו'תמורה לשם אהיה, והוא שם ' על שם מסעי', 

)ששם   בהסתר, בדל, 'שוב'ב. . הויה שםכו'בו' - ''ובו, יש כ  מקום הדין, ,ובמקום ה'דל'

שבזה   ''ודי זהב'',וזה ; תיד לבואעליית המלכות לעוזו ; רצוא''ה  את  יש, תמורה מסתיר(

 ם משה את דבריו. בעליית המלכות לעתיד לבוא. ימסי

  לכתר. כי 'החכמה מאין תמצא'. -. שמחוברת לזהבחכמה  .יודאותיות  - 'ודי' -ודי זהב

''שה''ס חכמה, שכולו אלוקיות, הוא בחינת הלבן שבספר,  - דיו'וכן 'ודי' אותיות '

בינה  כלומר שאין לנו תפיסה בו כלל, אלא כל הגילוי שבספר השמים, הוא בספירות 

שבספר השמים.. ורק על   להיותם בחינת הדיושהן ג' עולמות בי''ע,  תפארת ומלכות, 

ן מתגלה אור האלקי אל המקבלים.. ולולא הלבן לא היתה אפשרית שום מציאות  ידיה

 28לאותיות וכל גילוי החכמה שבהן.. וז''ס הכתוב 'כולם בחכמה עשית'' 

   -ואומר הקומרנא הק'

 620 =כתר

 73 =חכמה

 67בינה= 

 
 בעל הסולם, מבוא לספר הזהר, צז 28
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 79= 29דעה 

 72 =חסד

 216 =גבורה

 1081 =תפארת

 148 =נצח

 15 =הוד

 80 =יסוד

 496 =מלכות

 ____________________________________ 

2947 

 

   -זאת אומרת ש

וֹ  " = 2947 המקומות כולם=כל  =כל הספירות כולן ב ָ֔ קִרְּ ָ֣ר ב ְּ ֶ סֻף֙ אֲש  אסַפְּ הַָֽ וְּ

ל  רָאֵָ֔ י יִש ְּ נֵָ֣ ם ב ְּ ו  ג ַַּ֚ ָ֗ כ  בְּ ָ֣בו  וַי ִ ֻ ש  אֲוִָּ֑ה וַי ָ ַ ו  ת  אַו ָּׂ֖  הִתְּ

שאלו דברי תוכחה, מצד אחד, רש''י, שמסביר לנו  -שתי אספקלריות, שתי נקודות מבט

מראה לנו  על אותם המקומותומנגד,  ; 'שוב'-מקום הקטנות של עם ישראל. מקום ה

 'רצוא'.  -, מקום ה הקומרנא הק', שאלו כל הספירות הקדושות

מראה לך, שכאשר אתה נמצא במקום שנקרא והוא כמובן לא חולק על רש'י, אלא 

, את ה'רצוא'. וכשאתה בקי  'שוב', אתה צריך להבין שיש שם, בדיוק באותו מקום

 'רצוא'.  -בשוב כמו שאומר ר' נחמן זי''ע, זה אומר שב'שוב' אתה תצליח למצוא את ה

ואת כל זה אנחנו קוראים ב'שבת חזון' שלפני תשעה באב. כדי שתדע שהנפילות הכי 

גדולות, הקושי, העצב, הצער, הפחד, שם במקום הזה יש קדושה, יש עשר ספירות 

 קדושות, יש 'רצוא'.  

ומחשבים אותם , "אלה הדברים" כשמתבוננים בשתי המלים הראשונות בפרשהו

 = רצוא.  297=''אלה הדברים'' -מקבלים ש בגימטריא

 
 ה היא דעת.  'היכל הברכה' נותן תורה על 'דרור יקרא' המילה דע ;לא כותב דעת 29
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 היא רצוא.     -, שהיא שם החומש המסכם כולוספר דבריםשל  הפתיחה

ולכן, למרות שבפשט, על פניו, אנחנו מתחילים את חומש דברים עם דברי תוכחה קשים  

שמקודדים בשמות של מקומות בהם חטא עם ישראל, וכן בציר הזמן אנחנו במקום הכי  

 נוראי של עם ישראל, חורבן בית המקדש; בשורש, אנחנו ב'רצוא'.

כי משה   '.רצוא''גי'   ''אלה הדברים'' -י משה רבנו ע''ה בוחר לפתוח את הכל במיליםכ

 יודע שחורבן בית המקדש הוא בחודש אב. ואב זה חכמה. המקום הכי גבוה.  

  חורבן בהכי גבוה?

כן. כי זה הרצוא שבשוב. עשרת מקומות התוכחה שהם עשר ספירות קדושות. מלכות 

 שהיא כתר.   

ד "   והשוב בא לפני הרצוא.  וֹם אֶחַָֽ קֶר יָ֥ הִי־בָֹּׂ֖ יְּ רֶב וַַֽ הִי־עֶָ֥ יְּ  30" וַַֽ

 )בקי+בקי=דרך(.ורק בשילוב של שניהם, מתקבלת הדרך. בקי ברצוא בקי בשוב 

ה֙  "  ֶ ר משֹ  ֵּ֤ ֵ דַב  ם אֶָ֥ל כ וַיְּ וִי ִָ֔ ים הַלְּ הֲֹנִָ֣ הַכ  רָאֵָּׂ֖ל ׇוְּ ר  ל־יִש ְּ תהַ   לֵאמִֹּ֑ ֵֵּ֤ כ  מַע֙  ו   ׀ סְּ ְּ ל  יִ ש  רָאֵָ֔ וֹם  הַ ש ְּ י ֵּ֤

יךָ  ם לַיהוָָֹּׂ֖ה אֱלהֶַֹֽ עָָ֔ יתַָֽ לְּ ָ֣ יֵ ה֙ נִהְּ  31" הַז ֶ

. גם וגם. ובפסוק זה מתקבל בעת ובעונה אחתשוב. וזה נאמר  -עםרצוא,  - ישראל

 צירוף שם הויה לחודש אב.  

 .32הויה - שהוא

למעשה, יוצא שכל פעם שאני אומר 'הויה', אני מזכיר את חודש אב, חודש החורבן. 

ה', וכן  -ואנחנו משתמשים הרבה ב'הויה', למעשה בכל פעם שאנחנו רוצים לומר 'יהו 

 בכל פעם שאנחנו רוצים לתאר הויה כלשהי. הויה של מה שקורה. המציאות.  

   ה' אסור לנו להגיד?- לנו להגיד 'הויה', הרי 'יהומותר למה 

שאת השם המפורש יכול היה להזכיר רק הכהן הגדול, בעבודת יוה''כ. ובכל זאת, אנחנו 

אומרים 'הויה', ובכך אנחנו אומרים שהקב''ה נמצא כאן, בכל. ואת זה מותר לכולנו 

 להגיד. למה? 

 כי הוא בכל מקום?

 ה בכל מקום, ובכל זאת אסור לנו להגות. -גם יהו

 
 בראשית,   30
 דברים כז, ט  31
   יב' חודשי השנה, יש צירוף מסוים של שם הויה.-כנגד כל חודש מ 32
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 ככה. כתר כל הכתרים. הבורא התיר.  -תשובה

. וזו המציאות. 'שוב' גם יחד-הויה, אתה בצירוף חודש אב. אתה ב'רצוא' ו-כשאתה בו

 זו הדרך. זו ההויה.  

ל  שההויה שאני משוה לנגדי, היא ש''שיויתי הויה לנגדי תמיד'.  –ולכן אנחנו אומרים 

 של בניה וחורבן. של עליה וירידה. והכל תמיד 'לנגדי'.  רצוא ושוב.

. כי לנגדי, ב'רצוא', זה לא  מילה של 'רצוא' ו'שוב' גם יחד היא כפי שראינו  לנגדי'כי '

לקפוא על מקומי, להמשיך ולהתקדם למדרגות הבאות, אלו שלנגדי, ועדיין לא הגעתי 

 גד לי, שנותן לי להרגיש שהמציאות נגדי. אליהן; וב'שוב', זה החלק במציאות שמתנ

וזה מה שמראה לנו הקומרנא הק', שהמציאות החיצונית תראה לך חורבן, גלות, 'שוב'; 

 אבל הפנימיות היא 'רצוא'.  

אתה צריך להבין שבחורבן הוא נמצא שם. הכרובים בבית המקדש הראשון היו מעורים 

 זה בזה.  

  באיזו רמה הוא נמצא שם?

 ברמה של דבקות.  

  ?ואיפה אני צריך למצוא את הרצוא

 בשמאל. במקום של הדינים. וזה להיות בקי ברצוא ובקי בשוב. 

 

וֹ "  דֵמָ֔ ר קְּ ָ֣ ַ ב  דְּ אָכִים֙ מִמ ִ ח מַלְּ לֵַּ֤ ְּ ר׃וָאֶש  וֹם לֵאמַֹֽ לָּׂ֖ ָ י ש  רֵָ֥ בְּ וֹן ד ִ ִּ֑ ב  ְּ לֶךְּ חֶש  וֹן מֶָ֣   ת אֶל־סִיחָּׂ֖
אול " 33 מַֹֽ ו ר יָמִָ֥ין   ו ש ְּ א אָסָּׂ֖ ךְּ לָֹ֥ רֶךְּ  אֵלִֵּ֑ ָּׂ֖ ד ֶ ַ רֶךְּ ב  ָ֥ ד ֶ ַ ךָ  ב  צֶָ֔ אַרְּ ה בְּ רָָ֣ ב ְּ  אֶעְּ

 

   'שמאול' עם ו'.כתוב ''בדרך בדרך'', בקי ברצוא בקי בשוב. וכתוב 

 

  מה זה שמאול מלא ו'?

 יג' מידות דרחמים )יג' תיקוני דיקנא(.  -', התיקון השביעי באמתמידת ה'

''תרי תפוחין . המקום שפנוי משיערות, ונקרא הלחיים ומסבירים חכמים ש'אמת' זה

 . םשני התפוחי. ש''ע נהורין, והוא מקור התגלות קדישין''

 
 כז  -דברים ב, כו 33
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ני אור מלך  שהוא גילוי אור ה', 'גילוי פ -ש''ע נהוריןלמדנו לאחרונה, בפרשת 'בלק', על 

  הרצון העליון.חיים', והוא התגלות תרי תפוחים דאריך אנפין, שהוא 

ים'. פעמיים ש''ע נהורין )יש הסבר של האר'י  שעשעהארת הפנים דאריך אנפין נקראת '

 הק' מדוע פעמיים(. 

 של חכמה סתימאה.   אור בלי צמצוםבתיקון השביעי, שהוא מידת האמת, מתגלה 

  בלי צמצום?איך יודעים שזה 

 ששערות, הן צמצומים. דינים. צינורות. כלים.   אין שערות.

   צבע של גבורה.כאשר התוקע תוקע בשופר, רואים את האדמומיות בלחיים. 

איך זה יכול להיות צבע של גבורה )אדום בלחיים( כאשר מדובר על אור בלי צמצום, בלי  

  שערות?

 )חסד( נאדרי בכח)גבורה(! הויה :"ימינך)חסד( -והתשובה היא

אורות, שמתקבלים מכל האור של    370 ומסביר שהם ש''ע נהורין.   ומסביר הצדיק על

 חק''ל תפוחין קדישין'יהי אור'( שנכנס לתוך הכלי, שהוא  ,232) ע''ב, ס''ג, מ''ה, ב''ן

ש''ע אורות שנכנסים לכלי עליון = ש''ע נהורין. 370= 232+138(, ויחד, 138)חק''ל גי' 

 . 34השפע כלפי מטה שמשפיעים את  

  היכן השורש של ש''ע נהורין?ושואל הצדיק  

 חשמל.  

  יש את ש'ע נהורין שמלבח שמבואר בעץ חיים כי 

 = ש''ע  370 = (שמלח)מתוך המלה  שמל

אם אני מסתכל עליהן ורוצה לחבר אותן למקום שלהן, לשורש, אני   ל-מ-שהאותיות 

צריך להוסיף להן את הכולל. דהיינו אחד. דהיינו א'. וכך נוצרה המילה 'שמאל'. ש'ע 

 נהורין מחוברים למקור.   

 שמל+א= שמאל  

 'שוב'.  -ושוב אנחנו רואים את ה'רצוא' שבתוך ה 

של הדינים, יש למעשה ש''ע נהורין  בתוך השמאל, המקום של הקטנות, של הניתוק, 

 כי הכל זה הויה. הימין והשמאל כאחד.  למה?. מחוברים למקור 

 
 תשפ''ג', שז''ס צפר דקדושה. צפר בלי ו'. ר' שם.   -ולמדנו בפרשת 'בלק 34
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אותן אותיות, שכמו שהראה לנו הרמב''ן, כמפורט לעיל, לענין   שמלח-ו לאשמ -ו

  ' הן אותיות שמתחלפות.ח-' והא -ה  –בק' ח'י -בק'א'י

אור ענק,    -'חשמל' 'שמאל' , עוה''ב(,8)=ח'  -ול א'-, מחוברים לשמל' , גי' 'ש''ע נהורין

  שהוא אחדות הניגודים, רצוא ושוב גם יחד.

 

 378חשמל= 

 

 פשוט( ) 1א= 

 )מלא(    111אלף= 

 )מלא דמלא(    26635אלף למד פא= 

 ________________________ 

= 378 

 זה החשמל. אור עצום. 

, שקשורה  ח'- , של האצילות, של הכתר, ושל הא'-= כל הכוח של הא+אלף+אלף למד

 לחכמה. כי כאמור, 'החכמה מאין תמצא'.   -לצבע הלבן )חיור(

 וחשמל זה גם רצוא וגם שוב. 

  חש  -עץ חיים. ולכן גם להיפך (.'רצוא'-)לשון מילה, דיבור מל'שוב'(   -)חשאי, שקט  חש

שוב(. דבר והיפוכו  -רצוא( ומל )לשון הסרה, כריתה, ניתוק-)לשון חישה, הרגשה, חיבור

  באותו המקום.

   = מלבוש 378 -ו

 והמלבוש עצמו מה הוא למעשה?שבתוך המלבוש של העוה''ז, שלך, יש ש''ע נהורין. 

 אלף. חשמל. והחשמל הוא גם אור וגם כלי. גם רצוא וגם שוב. 

 עש. -שזה   היפך ש'ענהורין בקדושה, יש בקליפה  ש''ע וכנגד

    ומה עושה העש?

 
 סיני גי'  35
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 מכלה את הבגדים, את המלבוש. 

ש''ע נהורין, ולכן עושה פעולה הפוכה.  כנגד זו הסיבה שעש מכלה את הבגדים כי הוא 

 שהש''ע נהורין מחיים את המלבוש, ואילו העש מכלה אותו.  

 הקדושה מחיה הקליפה מכלה. וזו לשון הקודש. לשון מהותית. הלשון שבה נברא העולם. 

 שמאל עם ו'.  'שמאול'.ומסביר לנו הצדיק את סוד המלה 

 תר פנוי מיניה'' ''חד פריסו ולית א  - ומביא פסוק מהזהר הק'

  מזה זה חד פריסו?

 חלק אחד.

''באופן שאין הפרש   -36ונשמתו של האדם היא 'חלק' אלוק ממעל. וכותב 'בעל הסולם'

. והמשילו בזה לאבן הנחצבת והנשמה 'חלק'בינו ית' לבין הנשמה. אלא שהוא ית' 'כל' 

   'חלק''. מהר, שאין הפרש בין האבן לבין ההר, אלא שזה 'כל' וזה 

 מרשות אחד יחיד ומיוחד''   שאין מקום פנוי ממנו,''חלק אחד  -ואומר הזהר

ובכל חלק, בכל נשמה, יש אותו ית', ואין מקום פנוי ממנו. וכך בכל חלק וחלק בבריאה.  

 גם בקליפות. 

  -ומבואר בגמרא בירושלמי תענית

 ''אם ישאל אותך אדם איה אלקיך תאמר לו בכרך גדול של רומי'' 

 דהיינו, בתוך שיא הטומאה, יש את הקב''ה. גם שם. שאין אתר פנוי ממנו. 

   -וכותב הקומרנא הק'קליפה, החיות שלה היא ממנו ית'. ולכן, גם ה

ן בעץ י אבל יש פריסו דהפריש בין רע גמור לטוב, וחיות הטוב שיש שם ברע, עי''

 סוד העור הוא הקליפה'' חיים, 

, בלשוה''ק, היא אותיות המילה  רעהעור הוא קליפה. הקליפה נקראת רע. לכן, המלה 

 ', בלי ו'. עור'

, אורשבתחילה, היו לאדם וחוה כתנות  -37, בפרשת קרח 'עור בעד אור'שלמדנו בשיעור 

 . קליפה. רע. ירידה.  עוראבל אחרי החטא עשה להם הקב''ה כתנות 

וֹ כ "  ֹּ֛ ת  ְּ אִש  ם ו לְּ אָדָָ֧ ים לְּ ה אֱלהִֹ֜ הוֶָֹׁ֨ ֩ יְּ עַש  וֹת ׇוַי ַ֩ נָ֥ וֹר   תְּ ַֽם"   עָּׂ֖ ֵ ש  ב ִ לְּ  38וַי ַ

 
 הקדמה לספר הזהר, ט, חקירה ג' 36
 קרח תשפ''ג.   –'עור בעד אור'  37
 בראשית, ג, כא 38
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רש'עור' לשון   .  עִו ֵּ

'אור' שהיה באדם  -, והפך ההפך לסומא ביחס לדרגתו הקודמתכשירד האדם ממדרגתו, 

( שהיה מזוכך, לחומר גס ואטום שלא אדם שהוא כידוע גי' ,39דשם מ''ה )אור הויה 

ר  -'עור' -מאפשר את ראיית ה'אור' והוא נקרא   .40עִוֵּ

בכל זאת, ה'אור' עדיין נמצא שם, בתוך  -אבל.. למרות שה'אור' הפך ל'עור', אטום, טמא

ו'  - שנמצאת בתוך המילה 'עור'. שה  ו' ה'עור'. ואומר הצדיק שאנחנו רואים זאת באות  
 הזו היא חיות האור, 'נהירו דקיק דקדושה'. והיא נקראת גם 'רקיע' ו'פריסו'.  

קרא רקיע  נה  'ויש בתוכו נהירו דקיק דקדושה שהוא סוד ו ,''סוד העור היא הקליפה

 ''ופריסו

  'פריסו'?-ו' נקראת 'רקיע' ו -למה ה

והיא שם  , ו  ומהאות (עליון ותחתון) משני יודין ציורית מורכבת ,א' שלמדנו, שהאות  

ככתוב  ביניהם,מים עליונים, מים תחתונים והרקיע המבדיל כנגד  היא  . וצורתה41הויה' 

יִם"  יִם לָמָָֽ ִ֥ין מַָ֖ יל בֵּ ֶּ֔ י מַבְדִּ יִם וִיהִ֣ ֶּ֑ ת֣וֹךְ הַמָּ יעַ בְּ ים יְהִִ֥י רָקִָ֖ אמֶר אֱלהִֶֹּ֔   42"וַיֹּ֣

שמפרידה בין שני היודין ומחלקת אותם לעליונים ותחתונים,   א' - שבאמצע ה ו- ה

, לשון  'פריסו', כי הרקיע הוא המפריד בין מים עליונים לתחתונים. ונקראת רקיע'נקראת '

 ו' הזו, היא אור קטן.  -פרוסה, פרסה, שמחלקת בין עליון לתחתון. וה 

 י''ע, א זנומסביר הקומאר

שיא השיאים של  דהיינו, )ן עה''כ כתר ורי''והנה סוד שמאל ביארנו בסוד ש''ע נה

והן נקראות   ן,עדיין מעורב בה אבל יש אורות שהרעהאורות של הרצוא זה שמאל( 

  , קליפת נגהשיש בתוך  והוא הנהירו דקיקו' -הכתנות עור; אבל בתוך הרע יש את  

 .  עבר הירדן''שנקראת 

ו' שנותנת את החיות  -ו' הזו, שנכנסה לתוך ה'רע', והפכה אותו למלבוש 'עור', היא ה-ה

דקדושה בתוך העולם של המלבוש, בתוך העור, בתוך המלכות, שהיא קליפת נגה 

 ר הירדן היא המלכות. )שמעורבת מטוב ורע(, בתוך ''עבר הירדן''. שלמדנו, שעב

 
   הא, ואו, האיוד,  -שם מ''ה 39
 וכמובן בהתאמה, העור של גופנו, מסתיר ומכסה את מה שיש בפנים הגוף, ובכך מעוור אותנו.   40
 ה - = יהו26י, י, ו=  וגי'   41
 בראשית, א, ו  42
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ו'  -ולכן, כאשר יעמוד משה בעבר הירדן, לפני מלחמתו בסיחון ובעוג, הוא יחפש את ה

הזו, בתוך הקליפות, בתוך המלבוש, במקום הירוד, לפני מלחמה קשה בקליפות, הוא צריך  

 אותה, את ה'נהירו דקיק'.  

 ולכן, כתוב בתורה, בנקודה זו, 'שמאול' עם ו'.  

ר׃"  וֹם לֵאמַֹֽ לָּׂ֖ ָ י ש  רֵָ֥ בְּ וֹן ד ִ ִּ֑ ב  ְּ לֶךְּ חֶש  וֹן מֶָ֣ וֹת אֶל־סִיחָּׂ֖ דֵמָ֔ ר קְּ ָ֣ ַ ב  דְּ אָכִים֙ מִמ ִ ח מַלְּ לֵַּ֤ ְּ   וָאֶש 
אול " 43 מַֹֽ ו ר יָמִָ֥ין   ו ש ְּ א אָסָּׂ֖ ךְּ לָֹ֥ רֶךְּ  אֵלִֵּ֑ ָּׂ֖ ד ֶ ַ רֶךְּ ב  ָ֥ ד ֶ ַ ךָ  ב  צֶָ֔ אַרְּ ה בְּ רָָ֣ ב ְּ  אֶעְּ

 

 וזהו המשעול שהלך בו בלעם שהוא מצד שמאל. 

 ולאשמ

 ול  עמש

התחלפה    א'-אומר הקומרנא הק', ששתי מילים אלו הן אותן אותיות, אלא שבמשעול ה 

 . ע'-ב

  למה התחלפה?

את עם ישראל ולקלל   לראותכדי להצליח להגיע למקום בו הוא יוכל  הלך במשעולבלעם 

לכן לקח אותו בלק כל פעם למקום .  לעין. הקללות של בלעם, היו קשורות לראיה אותו. 

 להצליח ולראות את ישראל מזווית אחרת, שאולי ממנה תתפוס הקללה.  אחר, כדי

חֲךָָ֔  "  ָ֣ א֙ אֶק ָ כָה־נ ָ ם לְּ עָָ֔ לְּ לָק֙ אֶל־ב ִ ָ אמֶר ב  ֵֹּ֤ ר וַי  וֹם אַחִֵּ֑ ים    אֶל־מָקָּׂ֖ י הָאֱלהִָֹ֔ עֵינֵָ֣ ר֙ ב ְּ ַ י יִיש  לֵַּ֤ או 

ם  ַָֽ י מִש   תוֹ לִָּׂ֖ ָֹ֥ קַב   44" וְּ

 .ושתום עין'עין', שהיה רע עין בעניינו של בלעם היה  וכל

שגם עניינו עין וראיה, שכן מסמא )מעוור( את נוכחות  ל.-סמא - , עה''כ130'עין' בגי' ו)

 האל בעולמו, ולמעשה יוצר מעטפת 'עור' על העולם(. 

בֶר   אֻם הַג ֶ נְּ ערֹ ו  נוֹ בְּ עָם ב ְּ לְּ אֻם ב ִ לוֹ וַי אֹמַר נְּ ָ ש  א מְּ ָ ש   תֻם הָעָיִן וַי ִ ְּ  .45ש 

 סתם ה' עינו הרעה, ולא הצליח לקלל את ישראל. -ושתם

 זו הסיבה שכתוב בתורה שהלך בלעם במשעול, ושם עצר אותו מלאך ה'.  ו

 
 כז  -דברים ב, כו 43
 במדבר, כג, כז   44
 במדבר כד, ג  45
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ה ב ְּ "  הוָָֹ֔ ךְּ יְּ אַָ֣ עֲמדֹ֙ מַלְּ י ַ וֹלוַַֽ עָּׂ֖ ְּ ה   מִש  ַֽ ר מִז ֶ גָדֵָ֥ ה וְּ ָּׂ֖ ר מִז ֶ דֵָ֥ רָמִִּ֑ים ג ָ  46" הַכ ְּ

ומשעול עצמו הוא צמצום, 'גדר מזה וגדר  . הוא שמאול עם עיןכמו שראינו, משעול' ש'

היה   , שהוא עצמו בא מצד שמאל,בלעםמזה', שהוא בא מצד שמאל. ומכיוון שעניינו של 

ו'  -. והשמאול ועין – שהמלה 'משעול' היא החיבור של מהותו לכן הלך ב'משעול'; העין, 

 אותו.  ו' היתה בתוכו וחייתה -נמצאת שם בשמאול של בלעם, כי בלעם היה נביא. ה

   -ולכן כותבת התורה הק', בהמשך הדרך במשעול

עֲמדֹ֙  "  י ַ וֹר וַַֽ הוָָֹּׂ֖ה עֲבִּ֑ ־יְּ אַךְּ וֹסֶף מַלְּ ר וַי ָ֥ וֹם צָָ֔ מָקָ֣ ֹּ֛ר    ב ְּ ֶ רֶךְּ אֲש  ָ֥ ין־ד ֶ וֹת יָמִָ֥ין    אֵַֽ טָּׂ֖ אול לִנְּ מַֹֽ  47" ו ש ְּ

בלעם הוא דעת דקליפה בא משמאל, ועבר במשעול, כדי לקבל את כל הכח של השמאול,   

ו'. אבל שם, במשעול, בשמאול, עמד מלאך ה' ועצר אותו. שם ''אין דרך''. כי דרך  -עם ה

. דהיינו, בקי בימין ובקי בשמאל. אבל בלעם, שלא בקי ברצוא ובקי בשובכזכור היא 

רֶךְּ ך, ולפיכך נכתב היה בקי באלו, לא הייתה לו דר ָ֥ ין־ד ֶ אול   אֵַֽ מַֹֽ וֹת יָמִָ֥ין ו ש ְּ טָּׂ֖ . כי 48" לִנְּ

ו', כי אין דרך. ולכן סופו  -בלעם לא יכול היה לקבל את הימין, וגם לא את השמאול עם ה

רֶךְּ   היה ידוע מראש. ונרמז בתורה הק' במילים '' ָ֥ ין־ד ֶ אול   אֵַֽ מַֹֽ וֹת יָמִָ֥ין ו ש ְּ טָּׂ֖  .49" לִנְּ

   -ואומר הקומרנא הק', להיות בקיא בשוב, זה להבין את השמאול. עם ו'. וזה עניין

ך ָ  ַֽ וֹל הִנ ֶ אָ֣ ְּ יעָה ש   ָּׂ֖ אַצ ִ ; שתבין שבתוך השמאל, בקטנות, בקושי, יש לך את כל האור  50" וְּ

, ויש  מחוברים לכתר נהוריןש''ע  יש שםשאתה צריך כדי לתקן את מה שבאת לתקן. 

 ואפשר לצאת מקטנות לגדלות. .  ו'שם 

אלא שתזכור כשאתה למעלה שזה לא אתה, וכשאתה למטה, אותו הדבר. ותזכור   

. פעימת הבריאה. לפעמים היא  שאתה תמיד נע בתוך פעימה, שלא אתה שולט עליה

עמד בטלטלות,  תוריד אותך למטה ותעצור את נשימתך, ולפעמים הפוך. וכדי להחזיק מ

אתה צריך להיות דבוק, למקום היחיד שמחיה אותך, לאינסוף ברוך הוא, לתורה הקדושה,  

 למצוות.  

   -וכותבת התורה הק', בפרשת שופטים בעניין מצוות המלך

ין  "  וָָּׂ֖ה יָמִָ֣ צְּ ו ר מִן־הַמ ִ ִֹּ֛י סָ֥ ת  בִלְּ יו ו לְּ אֶחָָ֔ בָבוֹ֙ מֵַֽ ִֵּ֤י רו ם־לְּ ת  בִלְּ אול לְּ מִֹּ֑ עַן֩ יַ   ו ש ְּ מַ֩ ים  לְּ יךְּ יָמִָ֧ אֲרִֶׁ֨
ל " 51 רָאֵַֽ רֶב יִש ְּ קֶָ֥ יו ב ְּ בָנָָּׂ֖ ו א ו  וֹ הָ֥ ֹּ֛ ת  לַכְּ  עַל־מַמְּ

 
 במדבר כב, כד  46
 במדבר כב, כו  47
 במדבר כב, כו  48
 במדבר כב, כו  49
 , קלט, ח תהלים 50
 דברים, יז, כ  51
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מסביר הצדיק, כי המלך מצווה לכתוב ספר תורה, וזאת 'לבלתי רום לבבו מאחיו ולבלתי 

 סור מן המצוה ימין ושמאול''.

להיות . גם מלך, לא יכול בקי ברצוא ובקי בשובהמלך צריך ללכת בדרך מדויקת. להיות 

 רק ברצוא. אין דבר כזה. 

  למה? 

. אסור להגיע למצב שבו המלך מתנתק 52כי הוא מלך. כל אחד בממלכה שלו קשור אליו 

מהעם. הכי גבוה )כתר( תמיד חייב להיות קשור להכי נמוך )מלכות( והוא כל העניין של  

   כתר מלכות.

- הוא הולך היא ''בקיולכן מלך ישראל, שהוא כתר מלכות, הוא רצוא ושוב. והדרך בה 

''ולבלתי סור מן המצוה ימין  בקי'' )גי' דרך(, בקי ברצוא ובקי בשוב, והיא דרך המצוות 

. כי מלך ישראל הוא מי שיודע למצוא את ה'רצוא' בתוך ה'שוב',  שמאול עם ו'. ושמאול'

 ו' בתוך השמאל.  -את ה

כשאתה רואה את החורבן, אתה צריך להבין שאתה צריך למצוא את הקב''ה במקום 

. למרות החורבן, עם ישראל המשיך להתקיים. כנגד כל הסיכויים. גם במקום הזההזה. 

מעל לטבע. וככל שאנחנו מתקרבים לעקבתא דמשיחא, נפתחים מעינות החכמה בצורה  

 לא טבעית לגמרי. 

, להגיע לסודות החכמה שמקובלי המקובלים רק הגיעו בימים והיום יכול כל יהודי פשוט

 . 53הכל נפתח, לכולם - עברו. וכן נשים, שבעבר היתה החכמה הזו מוסתרת מהן

  אפילו לצעירי ימים. עתידא חכמתא דא להתגלות  דבעקבתא דמשיחא''..דאיתא בזוהר  

נמצינו למדים שבעקבתא דמשיחא יהיה כל הדור ההוא בתכלית הגובה, עד שאין אנו  

   54ויתפתחו מעיינות החכמה להשקות כל הגוי כולו'' צריכים לשום שמירה 

 
באותו אופן כמו כהן גדול. ולכן רוצח בשגגה נמצא בעיר מקלט עד מות הכהן הגדול. שכן לכהן הגדול  52

 הייתה שייכות לחטא שלו, שאם היה הכהן נקי, לא היתה מציאות בעם של רוצח בשגגה.  
 
'מילא כרסו בש''ס ופוסקים'' ר' הקדמה לתלמוד עשר  'ובאשר להתנגדויות הידועות ללימוד הסוד למי שלא 53

 שם 'בעל הסולם' את כל ההתנגדויות ומשיב להן. מפרט  הספירות, ש
 
ושואל בעל הסולם, כיצד זה ייתכן כאשר אמרו חז''ל דברים קשים על הדור האחרון, שאין עוד כמוהו לרוע.  54

''והעניין הוא, כי כל שמירה המעולה ונעילת הדלת על היכל   -י אלו ואלו דברי אלקים חיים. ומשיבובוודא

החכמה, הוא מפחד האנשים שרוח קנאת סופרים שבהם מעורבת בכח התאוה והכבוד.. מאחר שפני הדור  

ותר  כפני הכלב, כלומר שצווחין ככלבא הב הב וירא חטא ימאסו וחכמת חכמים תסרח בהם, ממילא מ

להרחיב שערי החכמה, ולהסיר השמירה המעולה, להיותה בטוחה מאליה מחמס ועושק. ואין עוד פחד  

מתלמיד שאינו הגון, שיטול אותה למכור בשוק להמון.. היות שלא ימצא להם קונים על סחורה זו, כי כבר  

וחה ומשומרת מאליה  נמאסת בעיניהם. וכיוון שאין עוד תקוה לנחול תאוה וכבוד על ידיה, נעשית בזה בט
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. מקובלי המקובלים הגיעו למקומות טבעיתואכן, מעינות החכמה נפתחו בצורה לא 

 האלה, ופתאום יש לנו את הידיעות האלה.  

 כ''כ משמח אותנו.  ואיך זה

 . 'אתם לא לבד'שאומר לנו הקב''ה, בחכמה שהוא מגלה לנו, 

בֶד עָו ֹ "   -בתוך שבת חזון אנחנו קוראים וֹי חטֵֹא עַם כ ֶ רֵעִים הוֹי ג  נִים   ן זֶרַע מְּ ָ   ב 

חִיתִים  ְּ  55..'' מַש 

  אבל בנים. -זרע מרעים, גוי חטא, עם כבד עון

ובנים צריכים לזכור תמיד, שגם כשהם בבור, ומרגישים רחוקים, הם תמיד בנים. ולכן, גם 

 ב'שוב' תמצא את ה'רצוא'. 

אנחנו נמצאים בחודש אב. נקודת החכמה. דווקא בחודש הזה יהיה חורבן, והכרובים יהיו  

מעורים זה בזה.  כי כל החורבן בא מצד שמאל. אבל בשמאל, יש את ש''ע נהורין  

 .  וכל מקומות התוכחה הם עשר ספירות קדושותוברים לכתר. מח

 ולכן זו טעות לבכות כשאתה נמצא ב'שוב', בכיה של חינם. 

אתה רוצה להיות ב'רצוא', לעלות למעלה, שהכל יסתדר לך. אבל, כל העניין הוא למצוא  

 ארץ.  אותו ית' ב'שוב'. זו העבודה. זה עמל היהודי, לחקור דעת עליון וכך לחבר שמים ו

''וצריך שתדע אמנם, אשר סיבת כל הריחוק הזה שאנו רחוקים כל כך מהשי''ת, ומה  

שאנו עלולים כל כך לעבור על רצונו ית'. אין כל זה אלא משום סיבה אחת, שנעשתה  

למקור לכל המכאובים והיסורים שאנו סובלים, ולכל הזדונות והשגגות שאנו נכשלים  

בן, שבהסרת הסיבה ההיא, נפטרים תיכף מכל צער  ובאים בהם ח''ו. שיחד עם זה מו

ומכל מכאוב, וזוכים תיכף להדבק בו ית' בכל לב, נפש ומאד. ואומר לך שהסיבה  

'מיעוט ההבנה שלנו בהשגחתו יתברך' על בריותיו',  המקורית ההיא אינה אחרת, אלא 

 הספירות( )בעל הסולם, הקדמה לתלמוד עשר  . שאין אנו מבינים אותו יתברך כראוי''

 

 ן  ברוך ה' לעולם אמן ואמ                

 

 
ולפיכך תוסר כל בדיקה מהנכנסים, עד שגם צעירי ימים  שכל זר לא יקרב. זולת אהבי חכמה ותושיה לבד. 

 יוכלו לזכות בה'' 

 
 ישעיהו, א, ד  55


